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Nyhetsbrev
fran palliativ samordnare.

Nyhetsbrev nr 5- 2023

Prenumeration Nyhetsbrev

Lingst ned pa sidan kan du hitta alla nyhetsbrev:
Hilso- och sjukvard — f6r vardgivare

Rutin teamsamverkan och ansvarsfordelning i

palliativvard

Rutinen &r reviderad och andringar gdller:

- Vakets ansvar, att vaket kontaktar sjukskdterska f6r
att limna sitt telefonnummer.

- Fortydligande text kring smirtskattning och
munhilsobedomning/ munvard

- Sjukskéterska ska gbra minst ett hembesok per
arbetspass samt vid behov nir patient bedéms vara i
livets slutskede, oavsett om patient har vak eller inte.

- Tilldggstext i bilaga 8 om information om
nirstiendeenkit till nirstiende.

- Ny bilaga "Signeringslista omvardnadsatgirder vid
vard i livets slutskede " finns som bilaga 11.

Foljande bilagor frdn rutin finns i Treserva

- Symtomskattningsinstrument ESAS-r och Abby Pain
Scale.

- Checklista efter dédsfall for sjukskoterska.

- Signeringslista omvardnadsatgirder vid vard 1 livets
slutskede

R6d pdérm, palliativ vard

Innehallstérteckning £6r den réda palliativa piarmen ér
reviderad fOr att information ldtt ska kunna flyttas Gver
frain hemma pirm till 16d pirm nir personen bli
inskriven i palliativ vard. Innehallet i flik 1 till 7
Overensstimmer med den i hemma parmen. Flik 8 till 9
giller f6r palliativ vérd.

och jamlik
palliativ vard

Foreldsning till narstdende

Palliativ vardsamordnare ska halla férelisning pa
anhérigcentrum for nirstiende vid tva tillfillen tisdagen
den 23-11-28 kl 10-12 och kI 17-19. Mer information
kommer skickas till verksamheter f6r spridning.

Narstdendeenkat i svenska palliativ registret (SPR)
Flera verksamheter i Orebro kommun har bétjat erbjuda
nirstdende att limna synpunkter pd virden i livets slut
genom att delta i en nirstiendeenkit. Detta mojliggor for
oss 1 verksamheterna att fa en samlad bild av virdefulla
erfarenheter och synpunkter fran nirstaende.

For sjukskoterskor som registrerar i registret planeras ett
tillfdlle f6r uppféljning av arbetssitt samt genomgaing av
resultat fran nirstiendeenkat.

Datum: 2023-10-26 kl: 14:00- 15.30

Utbildningar som erbjuds under hosten 2023
Anmilan f6r alla utbildningar sker via
Kompetensportalen dir ocksa utférligare information
finns. Inbjudan skickas till deltagare nagra dagar innan
utbildningstillfillet via kalendern.

Medicinskt-omvé&rdnadsforum for sjukskdterskor
Datum: 2023-09-20 eller 2023-09-25 kl 14:00-15:00 och
2023-11-27 eller 2023-12-04 kI 14:00- 15:00

Grundutbildning for sjukskoterskor

Utbildningen riktar sig till nya sjukskéterskor i Orebro
kommun men ocksa till sjukskSterskor som 6nskar
uppfrischade kunskaper.

Datum: 2023-09-26 kl: 08:30 —16:00 och 2023-12-05 kI:
08:30-16:00

Grundutbildning fér Arbetsterapeuter
Utbildningen riktar sig till nya arbetsterapeuter i Orebro
kommun men ocksi till arbetsterapeuter som 6nskar
uppfrischade kunskaper.
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Datum: 2023-11-14 kl: 13:30-16:00

Grundutbildning fér nya palliativa ombud

For palliativa ombud kommer vi varje termin erbjuda en
grundutbildning. Det giller ombud som ir nya i
uppdraget eller som kinner att det var ett tag sedan de
fick uppfrischade kunskaper.

Datum: 2023-09-21 kl: 13:00- 15:30

Férdjupningsutbildning for palliativa ombud
Fordjupningsutbildning erbjuds palliativa ombud som
jobbat linge som ombud eller gitt grundutbildningen f6r
nya ombud.

Datum: 2023-11-06 kl: 13:00-15:30

Grundutbildning fér chefer och administrativ Med 6nskan ?m en treVli-g sominar
personal, driftplanerare, verksamhetstédjare inom Shahin och Camilla
SOF- vard och omsorg och funktionsstdd

Utbildningen riktar sig till chefer, administrativ personal,
driftsplanerare, verksamhetstodjare inom vard och
omsorg, funktionsstéd och externa omsorgsutévare i
Orebro kommun samt till dig i ndimnd profession som
onskar uppfrischade kunskaper i palliativ vard.

Datum: 2023-09-29 kl: 10:00-12:00, 2023-12-08 k1 10:
00-12:00

Palliativa ombudssamordnare

Nytt f6r hosten dr att palliativa ombudssamordnare
triffas vid ett tillfille under hosten 2023, med fortsatt
fokus pa férbittringsomrade symtomkontroll och svira
samtal. Det dr viktigt att dessa triffar prioriteras for att vi
ska fd god foljsamhet i arbetet med att utveckla den
palliativa varden.
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