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Palliativa trygghetsplatser

For dig som dr inskriven 1 allman palliativ vard och av nagon
anledning inte kan eller vill virdas hemma under en period
finns det mojlighet att fa komma till kommunens palliativa
trygghetsplatser. Du har mojlighet att stanna pa palliativa
trygghetsplatsen upp till sju dygn med syfte att kunna
atervanda till hemmet for fortsatt vard. Om du har behov av
palliativ trygghetsplats lingre an sju dygn ansvarar
sjukskoterska pa palliativa trygghetsplatser for uppféljning av
dina behov.

Hur ansoker du?
Prata med din sjukskoterska 1 hemsjukvarden om du kinner
ett behov av att komma till palliativa trygghetsplats eller om
din nirstaende kianner otrygghet. Din sjukskoterska gor
bedémning av dina behov och samordnar ansékan om

palliativ trygghetsplats.

Du behover ha med dig
Mindre summa pengar (for fardtjanst, lakemedel).
Hygienartiklar.
Klider och skor

Egna hjalpmedel till exempel rullstol eller rollator

Alla aktuella lakemedel

Hoégkostnadskort eller frikort

Din réda hemmaparm

Privata klader ska vara markta. Det finns mojlighet att fa hjalp
med maskintvitt.



Pa palliativa trygghetsplatsen finns
Sangklider
TV

Mojlighet att lasa in en mindre summa pengar

Var finns palliativa trygghetsplatser?

Palliativa trygghetsplatser finns pa Skebacksgarden avdelning
Waldéns grand.

Waldéns grand ar en liten avdelning med atta platser och
erbjuder eget rum i lugn miljo.

Sjukskoterska och omvardnadspersonal pa palliativa
trygghetsplatser finns f6r uppfoljning och utvirdering av dina
behov och symtom.

Kostnader

Palliativ trygghetsplats kostar kr/dygn. Kostnader for
likarbesok tillkommer.

Kontaktuppgifter
Kontakt uppgift till sjukskoterska finns 1 din réda parm.
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