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SAMORDNAD 
INDIVIDUELL PLAN.Samordnad individuell plan   Persiska/فارسی

 )Samordnad individuell plan(برنامۀ فردی ھماھنگ شدۀ
 

اگر فرزند/ نوجوان شما یا خود شما بعنوان یک بزرگسال جوان از واحدھا و ارگانھای مختلفی کمک و 
حمایت دریافت می کنید شاید فکر کنید کھ لازم است این کمکھا و حمایتھا باھم ھماھنگ شوند. منظور 

ختلف بطور مثال مدرسھ، کودکستان، ادارۀ خدمات اجتماعی و خدمات از واحدھا و ارگانھای م
 بھداشتی و درمانی است. 

در اینصورت می توان بھ شما کمک کرد کھ یک جلسھ جھت تنظیم یک برنامۀ فردی ھماھنگ شده کھ 
 گفتھ می شود، تشکیل شود.   )SIP(بھ آن 

) SIPجلسۀ تنظیم برنامۀ فردی ھماھنگ شده (

سھ شما و سایر دست اندر کاران اھداف مشترکی را تعیین کرده و مشخص خواھید کرد چھ در این جل
نوشتھ می شود. پس از گذشت مدتی ھمھ برنامۀ فردی ھماھنگ شدهکسی چھ کاری را انجام دھد و یک

کھ مجدداً گردھم خواھید آمد و در مورد چگونگی انجام کارھا باھم صحبت کرده و مواردی در برنامھ 
 باید تغییر داده شوند را تعیین خواھید کرد. 

) را تشکیل داد لازم است موافقت SIPجلسۀ تنظیم برنامۀ فردی ھماھنگ شده (برای آنکھ بتوان یک
شما/ شماھا برای تشکیل جلسھ کسب شود. شما در برنامھ ریزی تشکیل جلسھ و افرادی کھ در آن 

 شرکت خواھند کرد مشارکت می کنید.  

 شماھا پس از پایان جلسھ یک برنامۀ کتبی دریافت می کنید. شما/

) کمک شود؟SIPتشکیل جلسۀ تنظیم برنامۀ فردی ھماھنگ شده (آیا مایل ھستید بھ شما در

) بھ شما کمک شود با SIPاگر می خواھید برای تشکیل یک جلسۀ تنظیم برنامۀ فردی ھماھنگ شده (
ھ، ادارۀ خدمات اجتماعی یا خدمات بھداشتی و درمانی تماس یکی از افرادی کھ در کودکستان، مدرس

 دارید، صحبت کنید.
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