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PROGRAM
Uttrycker vardegrund och onskvard utveckling av verksamheten.

POLICY
Uttrycker ett vardegrundsbaserat forhallningssatt och principer for
vagledning.

STRATEGI
Konkretiserar ett program eller en policy och utgor en grund for
Prioritering.

HANDLINGSPLAN
Beskriver konkreta mal och atgarder.

RIKTLINJER
Sakerstaller ett riktigt agerande och en god kvalitet vid handlaggning
och utférande.

Beslutad av Kommunstyrelsens utskott for naringsliv och tillvaxt, den 12
september 2017, § 56.

Dokumentansvarig pa politisk niva: Kommunstyrelsens utskott for naringsliv och
tillvaxt

Dokumentansvarig pé tjinstemannaniva: Samordnare fr det drogférebyggande
arbetet
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Sammanfattning

Alkohol, narkotika, dopning och tobak leder till stora skadeverkningar. Darfor
har kommunen ett stort ansvar att utveckla och bedriva ett aktivt
drogforebyggande arbete. Milet for Orebro kommun ir att minska
konsumtionen av alla droger och dirmed ocksa dess medicinska och sociala
skadeverkningar. Ingen anvindning av droger bland barn och ungdomar under
18 ar ska accepteras. For vuxna dr malet att minska allt tobaksbruk och bruk av
alkohol. For narkotika och dopning giller nolltolerans och malet ar ett
narkotikafritt Orebro. Det drogférebyggande arbetet vinder sig till alla i Orebro
kommun. St6d till barn, ungdomar, unga vuxna och deras anhériga ér sirskilt
prioriterat. Insatser for att skydda barn och unga mot eget och andras skadliga
bruk av alkohol, narkotika, dopning och tobak utfér grunden for det
hilsofrimjande och forebyggande arbetet.

Strategin utgar frin de nationella malen for folkhilsan. De 6vergripande malen 1
Orebro kommun baseras pa det nationellt antagna malet om drogférebyggande
arbete, det vill siga minskad konsumtion av alkohol och tobak, och ett samhille
fritt fran narkotika och dopning. Strategin kallas hadanefter ANDT-strategin.
ANDT star for alkohol, narkotika, dopning och tobak.

De langsiktiga malen i strategin for ANDT-férebyggande arbetet i Orebro
kommun foljer de nationella, regionala och lokala malen f6r ANDT-arbetet. Det
overgripande malet med den lokala ANDT-strategin ir att férbittra och 6ka
jamlikheten i hilsa med utgangspunkt i den nationella ANDT-politiken. Fokus
ligger pa det férebyggande arbetet, men innefattar dven vard och stod till
personer med missbruk eller beroende. Ett valfungerande littillgiangligt stod ar till
nytta for den enskilda individen, men dven férnirstiende, barn och samhillet 1

stort.

Denna strategi vinder sig till dem som ska leda aktérerna och ar framtagen for att
tydliggdra vad de kommunala verksamheterna i Orebro kommun ska géra for att
térebygga anvindning av alkohol, narkotika, dopning och tobak.. Arbetet
forutsitter en stor samverkan med Gvriga aktérer som dr viktiga 1 det
forebyggande arbetet, till exempel Region Orebro lin, Polismyndigheten,
kriminalvarden, f6reningar, organisationer, Lansstyrelsen, naringslivet och
Orebro universitet. For att skapa ett vil fungerande forebyggande arbete krivs
uthallighet och langsiktighet. Arbetet bor byggas utifran en lokal ligesbild
kombinerad med nationell och internationell kunskap.
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Vad menas med férebyggande ANDT-
arbete?

En stor del av arbetet fOr att minska problem pa det hir omradet bedrivs pa
regional och lokal niva. Nir det giller olika former av insatser ir de preventiva
(forebyggande) insatserna av storsta betydelse. Syftet med prevention dr att
forebygga, eller begrinsa problem, genom att reducera orsakerna bakom
problemen. Dirfor giller det att veta vilka orsaker eller faktorer som ger upphov
till problem. Sadana faktorer kallas riskfaktorer respektive skyddsfaktorer och de
kan vara av olika slag. Exempel pa sadana faktorer ir attityder, férmagor, fore-
stallningar, beteenden eller situationer. Riskfaktorer 6kar sannolikheten att ett
problembeteende ska forekomma och skyddsfaktorer minskar denna sannolikhet.
Risk- och skyddsfaktorer paverkar sannolikheten for problembeteenden. Men de
garanterar inte en minskning eller 6kning av risken for att en person ska fa nagot
problem.

De olika nivderna av risk- och skyddsfaktorer kan delas in i individuella faktorer,
sociala nitverksfaktorer samt samhallsaktérer. Till de individuella hor biologiska
och psykologiska faktorer som genetik, tidiga utagerande beteenden och tilltro till
den egna férmagan att 16sa problem. Till de sociala nitverksfaktorerna hor
torhallanden i den ndrmaste omgivningen. Hit hor familjestruktur, férdldrars
formaga att fostra sina barn, tillgang till alkohol i hemmet, kamratrelationer,
skolmiljo, tillgang till socialt utvecklade fritidsaktiviteter etc. Samhillsfaktorerna
ir sadant som lagar och regler som styr till exempel tillgingligheten till alkohol,
Oppettider, aldersgrinser, promillegrinser i trafiken m.m. Hit hér ocksa kontroll-
och tillsynsinsatser som ser till att dessa lagar och regler uppritthalls. Aven férsék
att pa samhallsniva paverka normer och attityder till alkohol och narkotika hor till
denna kategori (se Andreasson, 2002). Enstaka riskfaktorer innebir sillan nagon
patagligt 6kad risk (t.ex. Stattin, m.fl. 1997), darfor forsoker manga
preventionsprogram paverka flera risk- och skyddsfaktorer.

Bade strategier for att stirka skyddsfaktorer och strategier for att undanroja
riskfaktorer beh6vs. Det innebar bade halsofrimjande insatser och férebyggande
insatser. Inom ANDT-omradet har fokus mest legat pa prevention, alltsa pa att
utveckla metoder och insatser som undanréjer eller begransar paverkan av olika
riskfaktorer. Den sannolika forklaringen till detta ér att skyddsfaktorer ar mer
allminna och manga ganger svarare att tydligt peka ut, medan riskfaktorer dr mer
patagliga, t.ex. laga priser och stor tillgang pa cigaretter, mobbning i skolan, barn i
missbrukarmiljéer etc.
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Preventiva insatser

Det finns manga olika preventionsbegrepp inom ANDT-omradet. Det nistan alla
begrepp har gemensamt dr att man talar om antingen
1. allminna insatser riktade till alla (universell niva)
2. insatser riktade till grupper med 6kad utsatthet eller 6kad risk for
uppkomst av olika problem (selektiv niva)
3. insatser riktade till grupper eller individer med redan uppkomna
problembeteenden (indikerad niva).

Insatser pa universell niva (dven kallad primarprevention) riktar sig till alla, t.ex.
alla barn eller vuxna. Ett exempel dr att introducera ett anti-mobbningsprogram
pa en skola, eller en hog alkoholbeskattning som paverkar alla som képer och
dricker alkohol.

Selektiva insatser (dven kallade sekundirpreventiva) riktar sig till vissa barn eller
vuxna som befinner sig i riskzonen att utveckla problem.

Indikerade insatser gar ut pa att hjilpa personer som redan har problem. Ett
exempel pa en sidan insats ar ett program som riktar sig till ungdomar som borjat
med brottslig verksamhet, ett annat dr att erbjuda alkoholberoende patienter
behandling.

Insatser i skolmiljo

Manga av de insatser som riktats till barn och unga har skett i skolmiljéer. Den
typen av insatser ar inriktad pa efterfragan, dvs. pa de faktorer som hos individer
och grupper ger ett 6kat skydd mot olika riskfaktorer som tobaksrékning eller
tidig alkoholdebut. De férebyggande insatserna har ofta inriktats pa information
och undervisning, ofta inom ramen for olika skolbaserade preventionsprogram.
Betoningen ligger pa att paverka individuella eller sociala riskfaktorer. Aven
opinionsbildning och kampanjer av olika slag hor till grupper av insatser som
riktar sig mot efterfragan.

Insatser mot tillgénglighet och utbud

Rent generellt kan man siga insatser mot efterfrigan ger svagare effekter pa
befolkningen dn insatser pa utbuds- eller tillginglighetssidan. Insatser inom den
senare ar mycket utbredd i Sverige och utgor en grundpelare i den svenska
alkohol-, narkotika- och tobakspolitiken. Hir har fokus legat pa att begrinsa
tillgangen genom exempelvis begrinsade 6ppettider pa Systembolaget, hoga
alkohol- och tobaksskatter, relativt sett hga dldersgrinser och genom tullens och
polisens insatser. Det finns idag starkt vetenskapligt stod for effekter av denna
typ av insatser.
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Centrala begrepp

ANDT avser alkohol, narkotika, dopning och tobak.
Droger syftar i detta dokument pa alkohol, narkotika, dopning och tobak.

Narkotika avser cannabis, opiater, centralstimulerande medel, hallucinogener, icke
medicinsk anvindning av likemedel och nya psykoaktiva droger (NSP). Ett
narkotikaklassat preparat dr enligt narkotikastrafflagen férbjudet att tillverka,
transportera, 6verlata, konsumera eller ens inneha for annat an medicinskt och
vetenskapligt bruk.

Dopning avser icke medicinsk anvindning av hormonpreparat och andra droger i
syfte att hoja sin prestationsférmaga. I Sverige anvinds begreppen doping som
gar tillbaka till idrottsrérelsen och dopning utifrian en rittslig kontext.

Barn och ungdomar ir personer under 18 ar.
Unga vuxna ir personer mellan 18-25 ar.
Vuxna ir personer over 18 dr.

Foraldrar avser alla virdnadshavare.

Nationella mal

Att begransa tobaksbruket och alkoholskadorna, samt att arbeta f6r ett narkotika-
och dopningsfritt samhalle har linge varit viktiga mal for folkhélsoarbetet i

Sverige.

I skrivelsen ”En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken” redogor regeringen for en fornyad, men fortsatt samlad, strategi
tor ANDT-politiken f6r perioden 2016—2020. Regeringen tar nya steg for att Oka
engagemanget och aktiviteten inom omradet och for att bidra till regeringens mal
om att sluta de paverkbara halsoklyftorna inom en generation.

Strategin bygger vidare pa den tidigare strategin for aren 2011-2015 genom att ta
tillvara de erfarenheter och den kunskap som kommit fram under den perioden.
For att frimja lingsiktighet och kontinuitet anser regeringen att det évergripande
nationella malet f6r alkohol-, narkotika- dopnings- och tobakspolitiken ska vara
detsamma som tidigare.
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Nationella mal:

1. Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska minska.

2. Antalet barn och unga som boérjar anvanda narkotika, dopningsmedel och
tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

3. Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt
bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller
tobak ska successivt minska.

4. Kvinnor och min samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende
ska utifran sina forutsittningar och behov ha 6kad tillganglighet till vard
och stéd av god kvalitet.

5. Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som dér och skadas pa
grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel
eller tobak ska minska.

6. En folkhilsobaserad syn pi ANDT inom EU och internationellt.

Regionala mal

Utover nationella och lokala strategier finns ett antal styrdokument och
samverkansavtal som paverkar, eller som kan inspirera, nimndernas aktiviteter.
Dessa ir foljande:

De viktigaste delarna som berér ANDT omradet finns med som bilaga. For dess
tullstindiga innehéll hinvisas till respektive dokument.

Folkhilsoplan med folkhilsopolitiska mal
Folkhilsoplanen ir ett styrdokument men vill dven ge en struktur f6r linets
folkhalsoarbete.

Regionalt program f6r social vilfird

Programmet ska vara vigledande for regionférbundets arbete och till stéd for
regionférbundets medlemmar. Programmet anger ett antal malbilder som ska
prioriteras.

Regional strategi for ANDT-arbetet i Orebro lin 2017-2021
Innehallet utgdér en gemensam plattform f6r ANDT-arbetet i Orebro lin och

underlittar gemensamt agerande. Strategin ska dven utgora ett stod f6r det lokala
ANDT-arbetet, till storsta delen utfors det praktiska ANDT-forebyggande
arbetet 1 kommunerna.

Strategisk inriktning for Orebro kommun

De nationella malen ska primart vara utgangspunkt f6r kommunens
torebyggande ANDT-arbete.
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Allt forebyggande arbetet ska genomsyras av:

e Barnperspektivet dir barnens rattigheter och méjligheter, utifran FN:s
barnkonvention, sitts i centrum.

e Allt foérebyggande arbete ska genomsyras av genusperspektivet, for att ge
alla oavsett kon lika méjligheter.

e Att analyser av flickor och pojkar, kvinnor och mins olika situation och

villkor ska inga vid planering av insatser samt att konsekvenser av dessa
beslut analyseras ur ett genusperspektiv.

e Maingfaldsperspektivet, dir individer med olika férutsattningar och
bakgrund tillmits samma betydelse.

e HBTQ perspektivet skall vara inkluderat och integrerat i det ordinarie
forebyggande arbetet.

Det drogférebyggande arbetet ska baseras pa:
o Att stirka det reda friska
e Att eliminera/minska risker
e Attidentifiera riskgrupper och rikta sirskilda insatser till dem
e Att samverka och bygga nitverk

e Vetenskap och annan beprévad kunskap.

En sammanhallen vardkedja

Det ska finnas ett utvecklat samarbete mellan socialtjanstens klienter och dess
olika vardgivare, men dven ett utvecklat samarbete inom kommunens egna
resurser med klienten i fokus. En vardkedja forutsitter ett gott samarbete mellan
de olika aktOrerna i missbruksvarden for en lingsiktig planering och samsyn, sa
att insatserna stirker varandra. En sammanhillen insats kriaver samordnade
insatser inom flera omraden som behandling, f6rsorjning och bostad. Det ér
viktigt att vardkedjan haller hela vigen fran start till mal. Ansvarsférdelningen av
insatserna ska vara tydlig.

Oppna ingadngar och 6ppna intag

Det ska vara litt att komma i kontakt med kommunens férebyggande och
behandlande insatser. Det ska ocksa vara litt att fa till stind en
behandlingskontakt oavsett om det giller 6ppenvard eller mer intensiv
behandling. Inga beslut av nagon annan ska krivas f6r att den som soker ska fa

hjilp.
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UppsOkande arbete

Det uppsokande arbetet som innefattar barn, ungdomar och vuxna ska utokas
och utvecklas. Det forebyggande arbetet med tidiga insatser ska striva efter att ha
fokus pa sociala skyddsfaktorer.

Barn och ungdomar, unga vuxna och anhdriga ska
sarskilt prioriteras

En av sambhillets viktigaste uppgifter ar att ge varje barn som féds goda
forutsittningar f6r att fa en bra uppvixt och att fa utveckla de férmagor som
krivs for att leva ett gott liv. Insatser for att skydda barn och unga mot eget och
andras skadliga bruk av alkohol, narkotika, dopning och tobak ir grunden for det
hilsofrimjande och férebyggande ANDT-arbetet.

Det ar virdefullt att forebygga bruk och missbruk tidigt, eftersom riskfylld
konsumtion som inleds 1 unga ar tenderar att fortsitta resten av livet. Unga vuxna
med riskbruk eller beroende ér en grupp som ir svar att na och svar att behandla.
Dir behéver vi utveckla vart forebyggande och uppsckande arbete. Extra
uppmirksamhet bor riktas mot gruppen ensamkommande barn. Da dessa barn
och ungdomar inte har sina forildrar med sig har samhillet ett extra ansvar for
stod och omsorg. Anhériga dr en mycket viktig resurs 1 allt férebyggande arbetet.
Det ir ocksa en grupp som ska erbjudas anho6rigstod.

Skolans roll inom det forebyggande arbetet ska starkas

Alla kommunala och fristaende skolor ska delta i det f6rebyggande ANDT-
arbetet. Skolor ska medvetet arbeta fOr att stirka frisk- och skyddsfaktorer som
skolframging och skoltrivsel for att minska riskerna for att eleverna hamnar 1 ett
eventuellt framtida missbruk. Det dr viktigt att verka for en tobaksfri skoltid samt
skapa en dialog mellan skola och vardnadshavare. Nir det giller skolans arbete
med alkohol, narkotika, dopning och tobak kan elevhilsans personal medverka pa
olika sitt. Elevhilsan spelar en viktig roll for att forebygea och uppticka
missbruk hos elever.

Det ska finnas ett nara samarbete med andra aktorer
inom ANDT-omradet

Samarbetet med polisen ska ske inom ramen for det gemensamma
samverkansavtalet. Samverkan och samarbete med andra myndigheter ar viktigt.
Foreningslivet och idéburna organisationer har en lang tradition och kunskap om
att arbeta forebyggande och forhindrande. Deras engagemang och kunnande ar
en stor och viktig resurs. Det ar av mycket viktigt att den samverkan som finns
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idag med polis, myndigheter, féreningsliv och idéburna organisationer fortsitter
och utvecklas vidare.

Kallor

Mal for folkhalsan.

For att forbittra folkhalsan och minska skillnaderna i hilsa mellan olika grupper 1
befolkningen limnar regeringen i denna proposition forslag till ett Gvergripande
nationellt folkhdlsomal som involverar ett stort antal politikomraden i
folkhalsoarbetet.

http://www.regeringen.se/rattsdokument/proposition/2002/12 /prop.-

20020335/

En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings-
och tobakspolitiken 2016-2020

I skrivelsen En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken redogdr regeringen for en férnyad men fortsatt samlad strategi
tor alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken (ANDT-politiken) for
perioden 2016-2020.
http://www.regeringen.se/rattsdokument/skrivelse/2016/02/skr.20151686

Strategi for ANDT. Orebro lan 2017-2021

Lansstyrelsens uppdrag ir att verka for att de nationella politiska malen f6r
samhillets insatser mot alkohol, narkotika, dopning och tobak forverkligas
regionalt och lokalt. De nationella mélen har beslutats av riksdagen och
regeringen. I uppdraget ingar att samordna linets arbete och fanga upp lokala och
regionala behov av st6d och férmedla dessa till regional och nationell niva.
Linsstyrelsens uppdrag kompletteras varje ar genom utfirdade styrdokument fran
regeringen. Linsstyrelsen erbjuder regelbundet utbildning, fortbildning och stéd
till kommuner och andra samarbetspartners 1 det férebyggande arbetet.
Linsstyrelsen dr sammankallande 1 ett flertal olika nitverk. Lansstyrelsen utfor
regelbundet tillsyn inom alkohol- och tobaksomradet dir linets kommuner far ett
besok inom en tvaarsperiod. Linsstyrelsen har dven uppdrag inom omriden som
har kopplingar till ANDT-arbetet som forildraskapsstdd, mans vald mot kvinnor,
jamstalldhet och integration. Fran 2017 har Linsstyrelsen ett regeringsuppdrag
inom det brottsférebyggande omradet.

http://www.lansstyrelsen.se/Orebro/SiteCollectionDocuments/Sv/manni
ska-och-samhalle/folkhalsa/andt-strategi-orebro-lan-2017-2021.pdf
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Vad menas med férebyggande ANDT-arbete?

Informationen ar himtat fran Centralférbundet f6r alkohol- och
narkotikaupplysning, CAN. De har till uppgift att sprida information om alkohol
och andra droger. Det gors genom att publicera nationella rapporter och
undersokningar, genom deras webbplatser for olika malgrupper, deras tidskrift
Alkohol & Narkotika, kurser, konferenser och bibliotek.
http://www.can.se/fakta/fragor-och-svar/allmant/#Hur-arbetar-man-i-

Sverige-for-att-minska-missbruket

Vagledning for skolhalsa.
Socialstyrelsen och Skolverket ger ut en gemensam vigledning for att stirka

elevhilsans arbete och for att bidra till utveckling av en likvirdig elevhilsa i hela
landet.
http://www.socialstyrelsen.se/Lists / Artikelkatalog/ Attachments /20394 /2016-

11-4.pdf

Folkhalsoplan med folkhalsopolitiska mal.

For att uppna folkhilsomalen for linet ar samverkan en grundliggande
forutsittning Kommunerna, Orebro lins landsting och Linsstyrelsen i Orebro
lin har ett tydligt uttalat ansvar i folkhilsoarbetet, men dven en rad andra
myndigheter och organisationer har inom sitt verksamhetsomrade ansvar som
beror ett eller flera av folkhilsans malomraden.

https://www.regionorebrolan.se /PageFiles /1196607 / Folkh%C3%A4lsopla
n2012 2015 trycktversion 1%C3%A5guppl%C3%B6st hela.pdfrepslangua

ge=sv

Social valfard. Regionalt program for social valfard.
Programmet ska bidra till regional utveckling av den sociala valfirden och
tortydliga regionforbundets uppdrag inom omradet. Det regionala sociala
vilfirdsprogrammet ska komplettera den regionala utvecklingsstrategin och
kopplas thop med andra nationella, regionala och lokala strategier och
handlingsplaner som finns inom det sociala vilfairdsomradet.

https://www.regionorebrolan.se/files-
sv/%C3%961rebro%201%C3%A4ns%20landsting/ regional %20utveckling/rappor
ter%200ch%20publikationer /v/C3%A41f%C3%A4rd%200ch%20folkh%C3%
Adlsa/handlingsplan social v%C3%A41%C3%A4rd 2012 2015.pdf



https://www.regionorebrolan.se/files
https://www.regionorebrolan.se/PageFiles/1196607/Folkh%C3%A4lsopla
http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20394/2016
http://www.can.se/fakta/fragor-och-svar/allmant/#Hur-arbetar-man-i
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Sammanstallning av strategier pa regional niva

Regionala mal

Strategi for alkohol-, narkotika-,doping- och tobaksarbetet (ANDT) Orebro lin 2017-2021

Den regionala ANDT- strategin bygger pa kunskap om hur ett effektivt, langsiktigt och
kunskapsbaserat arbete bor utformas. Innehallet utgér en gemensam plattform for
ANDT- arbetet Orebro lin och undetlittar gemensamt agerande. Strategin dr ocksa ett
stod f6r det lokala ANDT-arbetet.

Strategin dr tinkt som ett inspirations- och vigledningsdokument f6r 6vriga aktorer i
lanet.

Social vilfird - Regionalt program for social vilfard

Ett liv fritt frin missbruk och beroende.

1 Orebroregionen har alla manniskor ratt till stod for att kunna leva ett liv utan missbruk och

beroende.

Andelen personer med risk och missbruksproblem minskar.

Riskbruk uppticks tidigt for att individens utveckling av missbruk och beroende ska
forhindras.

Individer med missbruks eller beroendeproblem och deras anhoriga erbjuds effektiv vard
och ett gott stod.

Individer som har blivit drogfria erbjuds ett utvecklat stod for att klara av ett liv som
nykter eller drogfri. (Social vilfird. Regionalt program for social vilfard sid 10).

Folkhilsoplan med folkhilsopolitiska mal 2012-2017

Malomrade 11.

Arbetet med prevention, tidig upptickt och stodinsatser inom omradet alkohol,
narkotika, dopning, tobak och spel ska intensifieras.

Det ofédda barnet, barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopning och tobak.

Antalet unga som debuterar tidigt med alkohol och/eller tobak ska minska.

Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel, tobak och spel ska minska.

Ingen ska ofrivilligt utsittas for tobaksrok.



e Risker f6r spelmissbruk ska uppmirksammas och aktivt motverkas. (Folkhdilsoplan med
Jfolkhdlsopolitiska mal.2012-2017. Sid 45) 1 folkhilsoplanen finns bestimningsfaktorer och
indikatorer utifran malen. (indikatorplan)

Killor

Mal for folkhilsa, prop 2002/03;35

(http:/ /www.regeringen.se/49bbe3/contentassets/04207325¢75943408c69a55643¢cald3e/mal-
for-folkhalsan)

En samlad strategi for alkohol, narkotika, dopings och tobakspolitiken 2016-2020

(http:/ /www.regeringen.se/491aal /contentassets/0cb3c9b3b28b49678a720523672b3e85/ en-
samlad-strategi-for-alkohol--narkotika--dopnings--och-tobakspolitiken-20162020-skr.-2015_16-
86.pdf)

Strategi for ANDT Orebro lin 2017

(http:/ /www lansstyrelsen.se/Orebro/Sv/manniska-och-samhalle/ folkhalsa/Documents/andt-
strategi-orebro-lan-2017-2021.pdf

Social vilfird - Regionalt program for social vilfard

(https:/ /www.regionorebrolan.se/Files-
sv/%C3%961rebro%201%C3%A4ns%20landsting/ Regional %20utveckling /Rapportery20och %2

Opublikationer/V%C3%A41f%C3%A4rd%200ch%20folkh%C3%A4lsa/Handlingsplan Social v
%C3%A41%C3%A4rd 2012 2015.pdf)

Folkhilsoplan med folkhilsopolitiska mal

(https:/ /www.regionorebrolan.se/PageFiles /1196607 /Folkh%C3%A4lsoplan2012_2015_ trycktv
ersion_1%C3%A5guppl%C3%B6st_hela.pdfrepslanguage=sv)


https://www.regionorebrolan.se/PageFiles/1196607/Folkh%C3%A4lsoplan2012_2015_trycktv
https://www.regionorebrolan.se/Files
http://www.lansstyrelsen.se/Orebro/Sv/manniska-och-samhalle/folkhalsa/Documents/andt
http://www.regeringen.se/491aa1/contentassets/0cb3c9b3b28b49678a7205a3672b3e85/en
http://www.regeringen.se/49bbe3/contentassets/04207325e75943408c69a55643ea1d3e/mal
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