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Bilaga till: Rutin Delegering av läkemedel 

Bilaga nr: 1 Skapad datum: 2016-01-01 

 

Vård och omsorg 
Örebro kommun  
orebro.se 

 
Checklista inför delegering av läkemedel  
 

Punkterna nedan ska demonstreras för den nyanställde av handledaren under introduktionen! 

Signatur och datum efter genomförd genomgång.  
      

       

Moment att demonstrera Hand-

ledare 

Ny-

anställd 
Lämna ut materialet med länk och träningsfrågor till Jobba säkert med 

läkemedel, bilaga 2 

  

Vårdpärm  
Visa alla led i läkemedelshanteringen, den nyanställde får själv prova 

på alla moment men inte att överlämna läkemedel 

Visa hur man läser, kontrollerar och signerar listorna. 

  

• Signeringslista   

• Ordinationshandlingar, Pascal, kommunens egen   

• Waran ordinationslista   

• Vid behovs signeringslistor   

Apodos   

Dosett   

Läkemedelsformer   

• Tabletter, kapslar, resoribletter, brus-, entero-, depottabletter   

• Inhalationsberedningar   

• Mixturer, flytande, dospulver   

• Suppositorier/stolpiller   

• Vagitorier/vaginalkräm   

• Klysma/rektalvätska   

• Ögon-, öron-, näsdroppar   

• Salvor, kräm, gel   

• Injektioner   

• Depotplåster   

• Låst läkemedelsskåpet, syfte, nyckel.   
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Hygien, basala hygienriktlinjer   

Dokumentation, när, var, hur?   

• Treserva   

• Fördelade vårdplaner   

• Avvikelser   

Diabetes   

• Ge länk till webbutbildningen om Diabetes   

• Har genomfört utbildningen om Diabetes   

• Lär ut att kontrollera P-glukos   

Rutiner kring vårdtagare som inte öppnar, försämrat 

allmäntillstånd, hittas avliden, mm,  

 

  

Telefonnummer till sjuksköterska, enhetschef m. fl, var finns de   

Jobba säkert med läkemedel   

• Delkurs 1   

• Delkurs 2   

• Delkurs 3   

• Delkurs 4   

• Delkurs 5 (endast för de som ska delegeras för Insulingivning)   

 


