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Grundutredning utredning i hemmet

Huvudansvarig
Egenbedomning
Samtalsguide som stdd £6r utredning och uppf6ljning Hemgingsmottagare
Riskbedomning med st6d av Senior Alert
RAPS (Risk Assessment Pressure Sores) Sjukskoterska
SKLs patientsidkerhet nutrition Sjukskoterska
SKLs patientsikerhet fall Arbetsterapeut
ROAG (Revised Oral Assessment Guide) Sjukskoterska
Blisdysfunktion Sjukskoterska
Aktivitet/delaktighet
COPM (Canadian Occupational Performance Measure) Arbetsterapeut
ADL-taxonomin med kognitiva checklistan Arbetsterapeut
Likemedel
Uppf6ljning av aktuell likemedelsbehandling Sjukskoterska

FOordjupad utredning

Grundutredningens resultat kan visa pa behov av férdjupad utredning. Da kan féljande "verktyg" vara
till hjélp.

Hilsotillstand

EQS5D (Euroqol) Sjukskoterska
Hilsoindex Sjukskoterska
GDS-20 (Geriatric Depression Scale) Sjukskoterska
PHASE-20 eller PHASE-Proxy Sjukskoterska
ESAS (Edmonton Symptom Assessment Scale) Sjukskoterska
Nutritionsutredning Sjukskoterska
Kroppsfunktion/anatomisk struktur

MMSE-SR och Klocktest (Mini mental State examination) Arbetsterapeut
NPI-NH Sjukskoterska
MoCA (Montreal Cognitive Assessment) Arbetsterapeut
KSB (Kognitivt screening batteri) Arbetsterapeut
Alberts test Arbetsterapeut
Qualid Hemgingsmottagare
VAS (Visuell analogisk skala) NRS (Numeric rating scale) Sjukskoterska
Abbey Pain Scale Sjukskoterska
Aktivitet/Delaktighet

Uppresningar 30 sek (Chairstand) Sjukgymnast
TUG (Timed Up and Go) Sjukgymnast
FAC Sjukgymnast
SWWT (Stop Walking While Talking Test) Sjukgymnast
Likemedel

SMA (Safe medication assessment) Sjukskoterska
Ovrigt

Riskanalys Utses utifran varje situation!
Beteendeschema (sémn, oro, vandring, skriker mm) Sjukskoterska
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