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CYKELPARKERING.

Cykelparkering - for ett hallbart resande

Orebroarna ir duktiga pa att cykla, men vi ska bli innu bittre! Orebro kommun har en
malsittning som innebir att av det totala antalet resor i Orebro kommun ska andelen
gang, cykel och kollektivtrafik utgéra 60 procent dr 2020. Eftersom varje resa med cykel
bérjar och slutar vid en cykelparkering blir en god parkeringslésning en viktig del 1 vért
fortsatta hallbara resande. Ibland kan det vara svart att hitta I6sningar eller inspiration
som fastighetsdgare eller fastighetsforvaltare. Foéljande dokument dr dirfor framtaget f6r
att underlitta i framtagandet av cykelparkeringar f6r fastighetsdgare och

fastighetsforvaltare med rad, exempel och riktlinjer.
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@ CYKELPARKERING.

Information omparkeringsnormen

Parkeringsnormen giller vid all ny- och ombyggnation och vid tillbyggnad eller dndrad
anvindning i Orebro kommun. Kommunen ansvarar fér den évergripande
parkeringsnormen och prévar 1 enlighet med regleringen i plan- och bygglagen 1 vilken
omfattning fastighetsdgarna ska ordna parkering. Parkeringsnormen ir da ett stod £6r
bed6mningen av parkeringsbehovet bade vid detaljplanering och bygglovsprévning. Vid
bygglovsansdkan for byggnader som har en parkeringsefterfragan ser kommunen till att
tillrickligt med parkering anordnas, dir parkeringsnormen utgor ett stod.
Parkeringsnormen har inte ndgon rittsverkan och ér inte bindande f6r kommunen. Mer
information om parkeringsnormen finns att lisa i dokumentet Flexibla p-tal pa Orebro
kommuns hemsida.

Exempel flerbostadshus antal platser per 1000 m* BTA (bruttototalarea)

Cykelparkering antal Bilparkering antal
Zon P-tal Utgangspunkt
1 30 cpl per 1000 m* BTA 6 per 1000 m* BTA
2 30 cpl per 1000 m* BTA 7 per 1000 m* BTA
3 28 cpl per 1000 m> BTA 8,5 per 1000 m* BTA
4 15 cpl per 1000 m? BTA 10 per 1000 m* BTA

Exempel kontor, antal platser per 1000 m> BTA.

Cykelparkeringar antal Bilparkeringar antal
Zon P-tal Utgdngspunkt
1 20 per 1000 m* BTA 4 per 1000 m* BTA
2 18 per 1000 m> BTA 9per 1000 m> BTA
3 12 per 1000 m? BTA 12 per 1000 m? BTA
4 10 per 1000 m? BTA 14 per 1000 m? BTA

Baserat pa 30—50 anstillda per 1 000 m2 BTA och cirka 36 besikande per 1 000 m2 BTA.




CYKELPARKERING.

Kvalitetsriktlinjer

Grundmitt som rekommenderas:

En normal cykel med cykelkorg eller barnsadel kriver ett centrumavstand i
framhjulsstill pa minst 0,7 meter.

Pollare bor placeras med minst 1 meters mellanrum, men helst ndgot bredare f6r
att cyklar med korg och sidoviskor ska kunna parkera utan att haka i andra

cyklar.

Pa en cykelparkering med ramlas bor centrumavstandet 0,9 meter alltid
efterstrivas.

Mitt i ytterkant pa cykelstill bor inte understiga 0,3 meter.
Om still placeras i rader bor ett minsta avstind pa minst 2 meter mellan

cykelraderna (bakddck—bakdick) finnas. Hér bor dven hinsyn tas till att en del

cyklar dr lingre dn standardcykeln, exempelvis lddcyklar eller cykelkirror.

Tvavaningsstill 4dr ett bra alternativ som sparar yta samtidigt som kapaciteten
Okar. Tink pa att ett tvivaningsstill behéver en takh6jd pé cirka 2,8 meter.
Samtliga dorrar till cykelrum, trapphus eller entréer ska vara breda nog for att

en lastcykel ska kunna passera. Det innebdr ett métt pa 1,2 meter.

c/c avstdnd 0,7 m { l 1
avstand i
ytterkant 0.3 m {

Fritt utfrymme bakom rampen.
Tvévéningsparkering kan kréva
extra takhéjd. 2 meters avstand

bakom utdragen cykel pd dvre
2 meler vaning krévs. c/c avsténd —
" mellan pollare
minst Tm
(o]

\_Y_I—

avstand
bakdack/bakddck
minst 2 m

Rekommenderat m&tt mellan cykelstall &r 0,7 m c/c

Rekommenderat mé&tt mellan pollare &r minst 1 m




CYKELPARKERING.

Cykelparkeringar - viktigt att tanka pa

Cykelparkeringars utseende, lige, synlighet och funktionalitet har stor betydelse f6r om
cykeln totalt sett uppfattas som ett attraktivt firdmedel. Nagra egenskaper och atgirder

tor cykelparkering som kan géra cykel som firdmedel mer konkurrenskraftigt ar:

e Cykelparkeringen bor ligga nirmare entrén till huset/maélpunkten dn Gvriga
parkeringar.

e God belysning vid cykelparkeringarna, vilket ofta kan kombineras med
viderskydd.

¢ God tillgang av cykelparkering och utrustning i cykelrum, vilket méjliggdr siker
langtidsparkering samtidigt som service och reparationer kan goras i
cykelrummet.

e Automatiska dérréppnare in till cykelrum ochceykelgarage.

e Skapa tillginglichet genom att ta bort trappor och trosklar.

e Cykelparkeringar med moijlighet att lasa fast ram som 4r minst 0,9 meter breda
(for god standard), girna med viderskydd ochbelysning.

e Littillgdngliga luftpumpar i anslutning tillparkeringen.

e Synliggérande av cykelparkeringen genom unik utformning, snygea cykelstill,
firg, belysning, design och skyltning. Ljusinstallationer kan skapa en unik och
attraktiv miljo.

¢ God kapacitet vilket gor att de aterkommande parkeringsanvindarna vet att det
troligtvis finns lediga platser.

e Numrering av platser och symboler vid stérre parkeringar, sa som ofta finns fér
bilparkering vid storre parkeringar i anslutning till exempelvis ett kdpcentrum.

e Hirdgjorda ytor pa och kring cykelparkeringarna sa att de ér litta att underhalla

och litta att anvinda (inget grus och inga platser pd gris som stundtals blir

lerigt).

Foto: Tomaz Lundstedt.



CYKELPARKERING.

Smarta och effektiva losningar

e Lisbara forvaringsskap vid arbetsplatser eller skolor ddr det finns plats f6r

cykelhjdlmen och elcykelbatterier.
e  Vid arbetsplatser kan ytterligare service exempelvis duschméjligheter bidra till
att fler viljer att ta cykeln till och fran arbetet.

e  Olika typer av cykelstill som kan spara yta som tvavaningsstill och vertikala

cykelstll.
e  Servicestation med méjlighet att pumpa eller repareracykeln.
e Eluttag for elcyklar

e Cykelpool dir olika alternativ av cyklar finns, exempelvis lddcykel, cykelkirra,
vanliga cyklar och elcykel. Det maste sjilvklart finnas ett fungerande
bokningssystem, regelverk och separat parkering fér cykelpoolen.

Bild fran Klaver cykelparkering



CYKELPARKERING.

Skapa ordning och reda! En vilstidad cykelparkering bidrar inte bara till ordning
men ocksa en trygg upplevelse nir cykeln ska parkeras eller anvindas. Viktigt att
se till att stida undan cyklar som inte anvinds, dr trasiga och tar plats. Informera
de berérda innan cyklar tas bort.

Orebro kommun rensar 6vergivna cyklar vid kommunala cykelparkeringar flera
ganger per ar. Hor av dig till Servicecenter pa 019-21 10 00 om du upplever att en
cykelparkering behover rensas, t.ex. om 6vergivna och trasiga cyklar har statt
parkerade under en lingre tid pa platsen.

Se till att ha rutiner £6r hur cykelparkeringen ska skdtas och att felparkerade eller
vilta cyklar stills till ritta. Detta kan enklast forsikras genom att
cykelparkeringen ingir iunderhéllsschemat.

Kommunicera hur cykelparkeringen ska anvindas pa bista sitt for att f6rebygga
att cykeln lases fast pé ett osikert sitt eller att cyklar parkeras pd fel plats.
Kommunicera genom den kanal som anvindarna nds bast pa for att ritt budskap

ska komma fram, ex. nyhetsbrev ellermail.

Mer information och inspiration

Inspirations- och idéskrift f6r hallbartresande.
Flexibla P-tal.

Riktlinjer f6r cykelparkering.

Samtliga dokument finns pa Orebro kommuns hemsida.
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Foto: Susanne Flink.
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