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@ RUTIN STALLNINGSTAGANDE HLR

Inledning

Utifran Etiska Riktlinjer f6r Hjirt-lungriddning (HLR) har en regional Riktlinje f6r HLR - Hjirt-
lungriddning inom kommunal hilso- och sjukvard antagits av samtliga socialchefer.

Denna rutin ska vigleda verksamheten i hur stillningstagande och dokumentation av beslut om att
avsta fran hjirt-lungriddning ska hanteras.

Stallningstagande till HLR - en del i planeringen av patientens
vard

e Stillningstagande om HLR tas av ansvarig likare nir det dr relevant som en del av planeringen
av den fortsatta inriktningen av virden i samband med att en person fir kommunal hilso- och
sjukvard.

¢ Vid beslut om 0 HLR ska likaren limna Blankert 0 HLR till sjukskéterska.

® Beslut om 0 HLR ska fortlépande omprovas, vilket kan bli aktuellt om patientens medicinska
tillstand eller instillning till HLR dndras.

*  Omprévning av beslut ska dven goras vid byte av vardform eller byte av vardenhet.

e Uppfdljning av beslut om 0 HLR ska géras atligen samt vid behov.

Dokumentation vid beslut om 0 HLR
*  Beslut om 0 HLR ska dokumenteras i patientens journal under sokordet Likarkontakt/ Hyirt-

lungraddning.

Foljande frastext ska anvindas:

— Likare (namn) har tagit stillning och beslutat den att hjirt- lungriddning inte
ska pdborjas vid hjartstopp = 0 HLR

- Patient/nirstdende (relation) ar informerade om 0 HLR av:

— Patient/nirstiende (relation) ir inte informerade om 0 HLR med motivering:

® Vid beslut om palliativ vard ska 0 HLR dokumenteras dven i vardplan Palliativ vird.

Beslut om 0 HLR ska finnas tillgangligt

e Kopia av blankett Bes/ut o7 0 HLK ska sitta i hemmapirm/mapp och original i patientens
pappersjournal.

® ] MCSS (system for digital signering) ska profilsymbolen 0 HLR markeras nir aktuellt.



@ RUTIN BESLUT ATT AVSTA HJART-LUNGRADDNING

Ansvar
Verksamhetschefen har det yttersta ansvaret for att det finns rutiner f6r dokumentation av
stillningstaganden om 0 HLR och att all personal har kinnedom om dessa rutiner. Utformningen av
rutinerna sker i samrdd med medicinskt ansvariga sjukskoterska (MAS).
Lakare

e Att stillningstagande tas ndr det dr relevant om att avstd fran hjirt-lungrdddning i hindelse av

ett hjdrtstopp for patienter inom kommunal hilso- och sjukvard.
e Attvid beslut om 0 HLR involvera virdteamet och patient/nirstiende nir det varit mojligt.
e Attlidkare lamna blankett Bes/ut 0 HLK till kommunens sjukskoterska.

e Att beslut om 0 HLR omprévas och £6ljs upp drligen.

Sjukskoterska
¢ Attinitiera stillningstagande om HLR nir det ir relevant.

e Att dokumentera beslut om 0 HLR i journalen enligt denna rutin.
e Att sitta in Blankett 0 HLR i hemmapirm/mapp.

e Attaktivera symbolen 0 HLR i MCSS nir det dr aktuellt.

¢ Att informera teamet om beslut 0 HLR.

Enhetschef
e Att all personal har kinnedom om och féljer gillande riktlinje och rutin om 0 HLR.



