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Ovantat dodsfall

Den som finner en livlés person ska kontrollera livstecken, larma och sedan félja
instruktioner frain SOS Alarm (112) eller frin kommunens sjukskéterska.

Rutinen giller vid alla tillfillen da ovintat dédsfall har intrdffat och syftar till att vara ett
stod f6r kommunal vardpersonal om vem som ansvarar f6r vad i samband med ovintat

dodsfall.

Att faststilla déden ér en likaruppgift och dodforklaring ska ske av likare sa snart det
praktiskt 4r mojligt. Tidpunkten f6r dédens intrddande far faststillas utifran uppgifter
fran vardpersonal, nirstiende eller andra med kinnedom om férhallandena.

Om det finns anledning att misstinka att dédsfallet orsakats av onaturlig anledning ska
polis kontaktas. I dessa fall 6vertar polisen ansvaret f6r omhindertagande och vidare
handldggning.

Involverad personal kan behdva krisstdd vilket hanteras av ansvarig chef.

Nar den avlidne inte har kommunal halso- och
sjukvard:

o Ring 112 omedelbart och £8]j instruktion om vad som ska goras.
o Rorinte den avlidne eller nigot i rummet.
» Notera tidpunkten nir personen hittas avliden.

o Kontakta chef eller annan funktion enligt krishanteringsplanen.

Ndr den avlidne har kommunal hdlso- och sjukvard:

Omvardnads-/baspersonal ansvarar for att:
« Ringa tjinstgérande sjukskoterska omedelbart och f6lja given instruktion.
o Inte réra den avlidne eller ndgot i rummet.
o Notera tidpunkten nir personen hittas avliden.

o Kontakta chef eller annan funktion enligt krishanteringsplanen.

Sjukskoterska ansvarar for att:

o Gora hembesok f6r att kontrollera livstecken hos personen, stédja personal och
inhdmta information som behovs infor likarkontakt.

o Takontakt med likare for konstaterande av dédsfallet och bedémning om polis
ska tillkallas.

o Tadel av eventuella 6nskemal som kan finnas i journalen, om nirstdende finns
och vem som kontaktas i forsta hand.

o Tillsammans med likare komma Gverens om vem som informerar nirstiende
om dodsfallet samt i de fall dar det ar aktuellt komma Sverens med likaren om
vem som frigar nirstdende om donation av hornhinnor. Se ”Blankett utredning
infér hornhinnedonation” som aterfinns via www.orebro.se hilso- och sjukvard
for virdgivare 1 box palliativ vard.

o Komma 6verens med nirstiende hur kontakt med begravningsbyra ska ske.
- Vilken begravningsbyra som ska anlitas bestimmer nérstdende.
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- Om nirstaende 6nskar tar sjukskoterska kontakt med begravningsbyra. Val
av begravningsbyra kan dndras i efterhand.

o Journalfér dodsfallet. Foljande ska framkomma:
- Nir patienten hittades avliden: datum, klockslag.
- Vem/vilka som hittade patienten avliden.
- Vilka nirstdende som underrittats och av vem de underrittats.

Underrdattelse till narstdende vid dédsfall
Likare som konstaterar dodsfallet ska forvissa sig om att nirstiende informeras. Denna
uppgift kan utféras av kommunal sjukskéterska i de fall man finner det limpligt.

Lakare ansvarar for att:
o Faststalla att doden intratt och skriva dodsbevis.
« Bedbéma om polis ska tillkallas.

o Underritta nirstiende eller komma Sverens med tjdnstgérande sjukskéterska
om vem som ska underritta narstdende.
o Informera tjinstgdrande sjukskéterska om hornhinnedonation kan komma i

frdga och om det finns uppgift om den avlidnes medgivande.
o Komma 6verens med sjukskéterska om vem som fragar nirstiende om
eventuell donation av hornhinna enligt faststillda rutiner.

Omhandertagande efter ovantat dodsfall

Ombhindertagandet av den déde ska ske med virdighet och respekt. Sjukskéterska ska

utifran behov handleda och ge st6d vid omhindertagandet. Det ér viktigt att friga

nirstiende om de Onskar vara delaktiga, samt vara lyhord f6r synpunkter och 6nskemal

for att kunna ge nirstdende stéd.

— Kommunal personal fdljer respektive yrkeskategoris ansvar vid

omhindertagandet enligt rutin "Teamsamverkan och ansvarsférdelning,” se
bilaga 7 ”Checklista praktiskt omhindertagande av den déde” och bilaga 8
”Sjukskoterskas checklista efter ddsfall”.

Nirstaendes behov av stdd efter ovintat dédsfall kan se olika ut. Efterlevandestéd
omfattar bade emotionellt st6d och praktisk hjilp 1 sorgeprocessen. Stédet bor ges av
den som har specifik kompetens inom omréidet exempelvis kurator, psykolog eller andlig
foretridare.

Uppfoljning efter dédsfallet
Uppftdljningssamtal i personalgruppen bor genomfdras i nira anslutning till dédsfallet.
Involverad personal kan beh6va krisstdd vilket hanteras av ansvarig chef.

Lagar och forfattningar som styr hur dessa uppgifter ska
fullgoras.

—  SFS 2017:30 I Hilso- och sjukvardslagen framgar att det tillh6r hilso- och
sjukvarden att ta hand om avlidna. Kommunens ansvar for avlidna anges i
Kommunforbundets cirkuldr (1994:227).

— SFS 1987:269 Lag om kriterier f6r bestimmande av minniskans dod.

— HSLF-FS 2016:52 Socialstyrelsens foreskrifter om dndring i f6reskrifterna och
allmidnna riden (SOSES 2005:10) om kritetier f6r bestimmande av minniskans

dod.
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— HSLF-FS 2017:56 Vissa édtgirder i hilso- och sjukvarden vid dédsfall.
— HSLF-FS 2018:50 Donation och tillvaratagande av organ, vivnader och celler.
—  SFS 2017:42 Lag om 4dndring i lagen om transplantation.



