Manual/Metodstdd for att uppratta en
ny genomfdrandeplan enligt IBIC 3
(Individens behov i centrum) i Treserva Qgeamiteande
. y
genomforandewebb for
Hemvard, inkl externa utférare

Treserva -
Genomfdran
de

Tillbaka till
innehallsforteckning



Allman information om genomférande- ‘
planen

Bild 3-5 §>

Genomfdrandeplan — allmant Borja har

Logga in i Treserva genomforandewebb

Uppdraget fran handlaggaren

Ovrig information

Tes-besoksplan innehall

Halso- och sjukvardsinformation i
Tes besoksplan

Flikar i Treserva

Kontaktperson = referensperson

Information Extern utforare i
Treserva App

Skriva ut genomférandeplanen

Forvara genomforandeplanen -
dokumentera

Avsnitt 1 Skapa en helt ny
genomforandeplan
Bild 6-52

Skapa en helt ny
genomforandeplan

Innehallsforteckning

For att komma till
onskad sida stall dig pa
raden och

p
Ctri




Genomfdrandeplan — allmant

[ ]
Gramidranda

Treserva -
Genomfdran

Tillbaka till
innehallsforteckning

Alla som far stdd enligt socialtjanstlagen ska ha en upprattad genomférandeplan dar
individens behov och mal framgar

| manualen benamns hyresgasten ”individen”

Uppratta planen — Nar du och individen ar éverens om vad som ska utforas, ndr det ska
utféras, hur och av vem ar det dags att slutfora genomforandeplanen. Genomférandeplanen
ska skrivskyddas och det gor du genom att uppratta handling. Det innebar att du inte langre
kan gora nagra justeringar och att planen ar redo att bli en journalhandling

Upprattande av genomforandeplan ska goras sa snart som mojligt, dock senast inom 30
dagar efter start av stodet. Efter upprattandet kan planen ses i Treserva

Efter att planen har upprattats ska du skriva ut den och forvara den enligt verksamhetens
rutiner

Genomfbérandeplanen ska alltid utga fran individen, anvand “jagform” nar det ar individen
sjalv som beskriver sina behov och dnskemal och individens namn nar det dar nagon annan
som beskriver eller om delaktigheten har skett genom observationer och dagliga samtal

Planen ska beskriva individens dnskemal, bedémda behov och mal samt fungera som en
arbetsbeskrivning i vard och omsorgsarbetet

Rubriker med asterisker * i mallen ar obligatoriska att fylla i

Individens behov och mal i genomférandeplanen utgar fran ett dygnsperspektiv och ska foljas
upp vid behov, dock minst var 6:e manad



Inloggning

Treserva -
Genomfodran

Borja med att logga in | Treserva genomforandewebb

Tillbaka till
innehallsforteckning



Avsnitt 1 — Skapa en helt ny genomférandeplan

[k |
Garamidranda

Treserva -
Genomfdran

Tillbaka till
innehallsforteckning



Skapa en ny genomforandeplan

Logga in i Treserva _
och vilj AO ﬂJ Mitt skrivbord 4 S6k L Meddelanden , Avvikelse ej pe

(Aldreomsorg)
_ Skapa nytt

. Nya uppdrag (2048)
. Mina personer (1)

Mina enheter
| Funktionsnedsattning (LSS, PA-SFB) (1)

| Funktionsnedsattning (SolL) (116)
H | AO (6158)
| Ej aktuella-avslutas (1731)

I
H.

- . Sokresultat personer

Tillbaka till
innehallsforteckning



Spara under tiden som du jobbar med planen

Du kan nar som helst under tiden som du jobbar med planen klicka pa NeEIE

Tillbaka till
innehallsforteckning



Har syns nu de
enheter som du har
behorighet till
Klicka pa +-tecknet for
den enhet du vill

oppnha

Tillbaka till
innehallsforteckning

Skapa en ny genomforandeplan

].

Orebro hemvéard Axberg (133)
Orebro hemvard Eker (178)

Orebro hemvard Eyra (220)

Orebro hemvard Grenadjéren (156)
Orebro hemvéard Gustavsvik (164)
Orebro hemvéard Haga (140)
Orebro hemvéard Hjalmaren (109)
Orebro hemvard Karla (196)
Orebro hemvard Karlslund (136)

Orebro hemvard Kvismaren (120)

— " - o LR . k]



Det borjar med Uppdraget fran bistandshandlaggaren

OREBRO KOMMUN 230405

Med utgangspunkt fran uppdraget ska genomférandeplanen
svara pa:

Uppdrag

Detta uppdrag grundar sig pd ett beslut om st ull bistindsinsatser enligt 4 kap. 1 § socalyinstlagen. Res urser oc h be h ov (Va d ) -soms ka ge no mfo ra S/ u tfo ras
Ansvang handliggare har bedomt hur den enskildes behov kan tllgodoses for att tllforsikeas en skilg ( b evi IJ a d i ns ats)

levnadsmva. Bistindet ska utformas sd att det stirker hans eller hennes mojligheter att leva ett sjalvstindigt

liv. En handliggare folier uplp IMIJUF_U, \.rd lkt‘:fiil_ldr:ulr lu'hn\‘, ul{l;m eventuell beslutstid ghe l.ll .‘l|[L‘1'II‘.I|1\l i ® M 5' _ AVSEtt fu N ktIO n Sti I Isté n d i nom res pe kt|ve | |VSO m ré d e
samband med planerad indiiduppfoljning, Utforaren ansvarar for art meddel om behovet dkar eller
minskar, di forindrade behov kan utgdra skil for omprévaing av beslutet o . .. .. .
= B LS ot * Hur - Pa vilket sitt stodet ska utféras
Avser - . .. .. .
St Ragna Pesson, 204729 * Na&r - Nar ska stodet ges/utforas? (dag, hur ofta? och ca tid)
[ J

Vem - Vem ska gora vad? (Vad individen gor sjalv och vad
personalen ger stod med)

Tillbaka till
innehallsforteckning


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Sammanfattning av ovanstående.


Sok upp aktuell individ
i listan och klicka pa
Uppdrag

Tillbaka till
innehallsforteckning

Borja med att dppna uppdraget

;’i Personuppgifter
EJ;; Genomférande

/2 Hagag Lugnet, AO Bistandsarende

..... g Beddmningar(Ej behérig)

a?# Delaktighet/Medverkande
J Genomférandeplan
J Genomférandeplan - insatser

""" | Vardplan

§E Daganteckningar

10



Valja uppdrag

Valj uppdrag omsorg niva...

Sok:

Visa antalet poster |10 w

Datum - uUtforarenhet

<>
<>

Uppdra
-astra vardboendet BI3 1 Oppna

3 2023-04-05
Omsorg nivd 13 2023-04-05 - Hemv&rd Norrr grupp 1 "1 Oppna

Nerladdningar B Q -+ $» Klicka pa 6ppna och pa o

; Vad vill du gora med Vardboende demens 2104...

[

Oppna Spara som

Tillbaka till

innehallsforteckning 11



Lasa uppdraget

1. | 122 Genomférande > B} Omsorg nivd 13.pdf ™ —+

o

Uppdraget “lagger sig” i dverkant av skarmen och
du kan oppna det genom att klicka pa fliken

Las alltid uppdraget innan du
borjar att uppratta
genomforandeplanen

Tillbaka till
innehallsforteckning

12



Klicka pa
Genomforandeplan

Tillbaka till
innehallsforteckning

Skapa en ny genomforandeplan

;’i Personuppgifter
EJ;; Genomférande

/2 Hagag Lugnet, AO Bistandsarende

..... g Beddmningar(Ej behérig)

a?# Delaktighet/Medverkande

J Genomférandeplan
J Genomférandeplan - insatser

""" | Vardplan

§E Daganteckningar

13



Skapa en ny genomforandeplan

19 270704-7219 Persson, Svante Ragnar - Genomforandeplaner

Se till att ratt
enhet syns har

e I i Genomforamde'— . \Vistra vardboendet BI3, AQ Bistand v licka pa skapa
Mall |
Genomfbfandeman Mall* | Genornfirandeplan BIC v —
IBIC
BBIC-process v
Planens namn* Genomfarandeplan N |
" ~
Planen galler fr.o.m. - | 70230405 ‘ ‘ Skapa pldn
(t.0.m)

Godkanda namn pa Genomfdrandeplan
v' Genomférandeplan Hemvard
v' Genomférandeplan Hemvard natt

v' Genomférandeplan dagverksamhet

Tillbaka till v' Genomférandeplan service (t ex for externa utférare av endast
innehallsforteckning service 14




Skapa en ny genomforandeplan

" 2023-04-05
\etskopia # Skriv ut blankettvy [ Visa hjalptexter () Visa sidbrytningar e

Allman information
Klicka har for hjalp e

() PERIOD - Det rdrsta datumraltet fylls | automatiskt nar du skapar ny plan och ar startdatum fdr planen. Det
andra daturnfaltet skall fyllas | nar planen avslutas.

' DELAKTIGHET - Denna ruta bhockas i efter avsnittet "Delaktighet” i slutet av planen. Skriv inte i textraltet
under.

O PLANEMN AR UPPFOLJD - Bocka i rutan och fyll i datum nar uppfdljningen ar gjord.

0 SKRIWSKYDDA PLAN - Mar du ar klar ska du alltid "Uppratta handling” som innebar att planen blir
skrivskyddad.

) Mer information hittar du i Manualen/Metodstddet

Tillbaka till
innehallsférteckning

Detta ar forsta sidan av genomférandeplanen och har ska [ff:=ERiIEH




Skapa en ny genomforandeplan

Allman information

Genomforandeplan

Overgripande mal

Relaterade faktorer

Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod
Livsomraden

Delaktighet

Stod o hjalp till min anhoérige

Planering under dygnet

Planering under veckan

Planering av uppfoljning

Tillbaka till
innehallsforteckning

Nu ska du fylla i information under respektive rubrik

Vissa uppgifter ar redan ifyllda
v’ Personuppgifter
v' Personnummer
v" Enhetens namn

v' Klicka pa Genomfdrandeplan

Tips nar du ska lasa en genomférandeplan!
Endast rubriker med bla text innehaller information

16



Skapa en ny genomforandeplan

Klicka pa kontaktpersoner

Allméan information

Genomforandeplan
Personuppgifter
Enhetens namn

Kontaktpersoner

Kontaktpersoner v Om du vill ha hjalp med hur du

| Skrvfor och efternamn for alla ska skriva klicka pa fragetecknet
kontaktpersoner. Nattetid kan det vara

" annan ansvarig _ sa kommer hjalptext upp
person/personer/grupp.

Namn pa kontaktpersoner | 2

Tillbaka till
innehallsforteckning




Skapa en ny genomforandeplan

Allméan information

Klicka pa Medverkande vid
upprattandet av

Genomforandeplan genomférandeplanen

Personuppgifter
Enhetens namn
Kontaktpersoner

Medverkande vid upprattande av genomférandeplanen =

Om du vill ha hjalp med hur du
Medverkande vid uppréttande av genomforandeplanen v ska skriva klicka pé frégetecknet

sa kommer hjalptext upp

Svante, hans son Anders Persson, kontaktpersoner, underskoterskorna Eva-Britt Larsson och Stefan
Andersson

Tillbaka till
innehallsforteckning

18



Overgripande mal Denna

information
finns i
uppdraget

Allman information
Genomforandeplan
Overgripande mal

Relaterade faktorer
Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod v' Klicka pa Overgripande mal

Livsomraden

Delaktighet

Stdd o hjalp till min anhorige
Planering under dygnet
Planering under veckan

Planering av uppfoljning

Tillbaka till
innehallsforteckning

19



Denna

Overgripande mal nformation

finns i
uppdraget

/. | _& Genomforande b4 @ Omsorg niva 13.pdf x -+

Klicka pa uppdraget

$ﬁcro|la i uppdraget tills du hittar rubriken: - F%mmng g 9[
Overgripande mal (du hittar detta langst ner i ]
uppdraget)

I (J Ligg till kommentar

0 Kopiera Ctrl+C

Markera all text under rubriken genom att halla
ner vanster mustangent

Q. Sik p4 webben efter “Majlighet att leva och bo..”

@ Skrivut Ctrl+P
AY  Las upp markering f)
: 2% Cversdtt markering till svenska
Overgripande mal med insatserna {
Leva ett viirdigt liv och kiinna vilbefinnande. RoerE meaurs s
@' Rotera moturs Ctrl+"
(@ Webbinspelning Ctrl+Skift+5§
Tillbaka till R

innehallsforteckning
20



Denna
information

s ripande mal

Ippdrage . .. . . . .
v' Ga tillbaka till Genomférandeplanen (du kan enkelt klicka mellan genomférandeplan och uppdrag

M | _& Genomforande > @ Omsorg niva 13.pdf * -+

v’ G4 till rubriken Overgripande mal
v Ga till rutan, hogerklicka och vilj Klistra in och texten fran uppdraget kopieras till rutan

Allman information - . "
Genomforandeplan Overgripande mal
Overgripande mal

Overgripande mal Overgripande mal
Relaterade faktorer
Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod

Livsomraden

o e Leva ett vardigt liv ach kanna valbefinnande.
Stod o hjalp till min anhorige \

Planering under dygnet

Planering under veckan

Planering av uppfoljnin
Tillbaka till Dbt

innehallsforteckning




Denna
Relaterade faktorer information

finns i
Genomférandeplan uppdraget

Allmé&n information

Overgripande mal

| Rbl st el Klicka pa Relaterade faktorer

Kroppsstrukturer - Kroppsfunktioner -
Omgivningsfaktorer - Personfaktorer - Halsotillstand

Bemd&tande, arbetsséatt och arbetsmetod
Livsomraden

Delaktighet

Stéd o hjalp till min anhérige

Planering under dygnet

Planering under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning 22



Denna

Relaterade faktorer information
finns i

uppdraget

M | _& Genomforande > @ Omsorg niva 13.pdf * -+

Klicka pa uppdraget

Tillbaka till
innehallsférteckning

23



Relaterade faktorer

v" Scrolla i uppdraget tills du hittar rubriken
Relaterade faktorer

Markera alla rubriker och text som finns under
rubriken Relaterade faktorer och underrubriker i

genom att halla ner vanster
mustangent

v’ Hogerklicka och vilj kopiera

OBS! Efter att du har
kopierat in texten
behover du lasa igenom
och eventuellt korrigera
texten sa att
informationen ar aktuell

Tillbaka till
innehallsforteckning

Denna

information
finns i
Relaterade faktorer uppdraget
Omgivningsfaktorer
Personfaktorer

Halsotillstand, kroppsfunktioner och kroppsstrukturer

Relaterade faktorer

Kroppsstrukturer - Kroppsfunktioner - Omgivningsfaktorer - Personfaktorer - Halsotillstand v

w0

-

Omgivningsfaktorer

vid hembesdk framgar att Svante dr ensamboende i en [dgenhet om tva rum och kik, beldgen en trappa
upp. Ingen hiss finns i fastigheten. | badrummet finns duschplats. Tvattstuga finns en trappa ned i
kallaren. Svante visar att han nyligen fatt en rollator som han anvander vid samtiiga forflytiningar.
Svante har sedan tidigare pagaende insatser i form av omvardnad, stadning, tvatt, inkap och
trygghetslarm,

Svante beréattar att han har en son, Martin, som han har god kontakt med.

Halsotillstand, kroppsfunktioner och kroppsstrukturer

Svante herattar att han inte mar bra alls, han kanner sig mycket orkeslds och han tycker det kénns som att
han ska stupa i golvet hela tiden. Svante uttrycker att det kanns hoppldst och att inget kan f4 honom att
ma battre. Svante forklarar att mycket av hans maende beror pa att han inte kan sova, eftersom det hela
tiden tjuter | Gronen pa honom. Svante uppger att inga tabletter hjalper, han kan inte sova anda. Svante
berattar att han har tinnitus, en gammal yrkesskada, och att det ar den som gor att han inte kan sova
Vidare beskriver Svante att han har gra starr och att han uppskattningsvis har kvar ungefar 50% av synen,

T - ’a

24



Denna

Relaterade faktorer information

finns i
uppdraget

i | & Genomfbérande ¥ [E Omsorg nivd 13.pdf > -+

1. Klicka pa genomférandeplanen

2. Stall dig i rutan under Kroppsstrukturer
3. Hogerklicka och valj klistra in

Relaterade faktorer

Kroppsstrukturer - Kroppsfunktioner - Omgivningsfaktorer - Personfaktorer - Halsotillstand v

I

Omgivningsfaktorer

vid hembesdk framgar att Svante ar ensamboende i en lagenhet om tva rum och kok. Svante berattar att
tvattstuga finns i kallaren. Svante bor pa férsta vaningen, men for att komma till ytterddrren ar det nagra
trappsteq, hiss saknas. Svante uppger att han bland annat har hjdlpmedel i form av rollator, stddhandtag
vid sangen, duschstol samt handtag vid toaletten. Svante har sedan tidigare pagaende insatser | form av

Tillbaka till
innehallsforteckning

25



Denna

BemoOtande arbetssatt och e

finns inte i

arbetsmetod uppdraget

Allman information
Genomférandeplan
Overgripande mal

Relaterade faktorer

| Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod Klicka p& Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod

| Bemotande och arbetssatt
Arbetsmetod

Livsomraden

Delaktighet

Stéd o hjélp till min anhdérige

Planering under dygnet

Planering under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning 26



BemoOtande arbetssatt och arbetsmetod

Fokusera pa

bemotande

Bemotande och arbetssatt

?

Svante vill att personal ska vara lugn, prata langsamt och tydligt.

* Kommunikationen behover ske med korta meningar och tydliga instruktioner.

* Han uppskattar narhet och 6gonkontakt och att man sitter pa samma niva som honom nar man samtalar.
* Svante tycker om att sitta och prata om sitt liv, vad han har gjort, intressen

* Han blir valdigt glad nar nagon pratar sport, framfar alit fotboll (OSK)

Vid BPSD (Beteendemassiga och
Psykiska Symtom vid Demens) se

BPSD-beddmning i ”"hemmaparm”och
eventuell Vardplan BPSD

Arbetsmetod

?

Denna
information

kan finnas i
uppdraget

Hjalptext till denna ruta

Har beskrivs hur jag vill bli bemétt och
']fj vilket arbetssétt som anvéands for att
respektera min integritet och
delaktighet. Om detta ar kopplat till ett
livsomrade skrivs det dar. Bemdétandet
och arbetssattet ska starka mig att
behalla, bli battre eller aterfa mina
funktioner, (kroppsliga och/eller
psykiska) samt gynna hélsa och
valbefinnande fér mig. Situationer som
ar viktiga att ha kunskap om skrivs har.
Exempel pa arbetssatt: coachande,
lugnt, skoja med mig, ej vara pratsam.

stsme

ot

Tillbaka till

innehallsférteckning 27



M Bemotande arbetssatt och
Genomforandeplan 3 rbetsmetod

Overgripande mal

Relaterade faktorer

Arbetsmetod
Bemotande, arbetssatt och arbetsmetod :
Bemétande och arbetssatt
Inom Vard och omsorg anvands t ex MI, Motiverande samtal som metod ibland.
| Arbetsmetod Anvands den metod anges den i denna rubrik.

Livsomraden

Delaktighet

Stéd o hjalp till min anhdrige
Planering under dygnet
Planering under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning

28



Denna

I_iVSO M I’é d en information

finns i

Livsomraden Klicka pa Livsomraden uppdraget

1. Larande och att tillampa kunskap
. Allmanna uppagifter och krav

. Kommunikation

. Forflyttning
. Hemliv Tips!
. Mellanmanskliga interaktioner och relationer Endast rubriker med bla text

. Utbildning, arbete, sysselsatining och ekonomiskt liv innehaller information

2
3
4
5. Personlig vard
6
7
8
9

. Samhallsgemenskap, socialt och medborgligt liv
10. Kansla av trygghet

11. Personligt stod fran person som vardar eller stodjer
en narstaende

AT . A

Tillbaka till
innehallsforteckning 29



Livsomraden som anvands

i Individens behovicentrum — IBIC

01 Larande och
fill&dmpa kunskap

02 Allmanna

012 Forvarva

022 Genomifdra
fardigheter daglig rufin
| ]
013 Fokusera b etk
uppmiérkzamhet Malagisiak

014 Lésa problem
]

015 Fatta beslut

Tillbaka till
innehallsforteckning

vppgifter och krawv

03 Kemmunikation

031 Kommunicera — ta
emot talade
meddelanden
]

034 Kemmunicera — fa
emot skrivna
meddelanden

035 At tala

037 Utrycka sig genom
icke-verbala
meddelanden

037 Skriva
meddelanden

0391 Konversera

1
0392 Anvéanda ulrusining
och teknik f&r
kemmunikalion

04 Forfiytining

041 Andra
kroppsstallning

L}
043 Farflytta sig sjalv
]
045 Anvéinda handens
finmotorik
|
044 Alt g&

0491 Anvianda
tranzporimedel

05 Personlig vard

051 Tvatta sig

‘052 Kroppsvard

053 skéta tealettbehov

054 Kia sig

055 Ata

054 Dricka

057 skéla sin egen hilsa

058 Se fill sin
egen stkerhet

06 Hemiliv
I
062 skaffa varor 071 Grundiaggande
 och fignster socialt samspel
| ]
063 Bereda maltider 076 Familjereliationer
|
HOshABsE T
Tvastta och
tarka klader
vaha och

- torka kissder med

hushallsapparater

Stda kdksutrymme
och kitksredskap

P stada bostaden

Arvandoa
hushdlizopparater

|__ Forvara [smadenheter

f&r det dagliga livet

— Avléagsrna aviall

G i ordning
sovplatser

083 Grundlaggonde
ekonomiska
transakfioner

10 Kansla av frygghet

092 Relreation och fritid

11 Personligt stéd fran
person som vardar
eller stadjer

en narstdende

30



Genomforandeplan mall

4. Forfiyttning v Rutor som ska fyllas med information
) 1. Informationen hamtas fran uppdraget
[ Franuppaager | 3 ] 2. Hanvisa till ruta 1 genom att skriva "se
= ovan samt planering under dygnet dar

du mer detaljerat beskriver hur
stodet ska utforas”

3. Dokumentera resultat av uppféljning
ostadig pa benen trots stad av rollatorn och det ar osakert om han sjalvstandigt klarar att ta sig ned for (se metodstod uppfdljning av tidigare
trappan vid entrén endast med stdd av ledstangen. Nar Svante val har kommit ut kan han fysiskt sett ga genomfc’jrandeplan
sjalv med rollatorn, men han ar radd att ramla ihop pa grund av orkesldshet. Svante kanner sig inte
tillrackligt trygg endast med stod fran fardtjanstens chauffor

Farflyttning — Att réra sig omkring pa olika platser
BEHOY och RESURSER

Bedomt funktionstillstand: Mattlig begransning.
Svante kanner sig inte trygg med att fdrfiytta sig utanfér bostaden pa egen hand. Svante kanner sig

A . . . .
itk u | Hamta information och kopiera
Avsett funktionstillstand E_l 5 pecﬁnzerat ° .
HUR fran uppdraget for alla
Hur behov kan tillgodoses: Med stadjandeftranande insatser vid ledsagning till och fran vardinrattning, livsomraden som finns i uppd raget
vid behov.
NAR: Vid behov i samband med forflyttning .
YWEM: All per'-aunal )
Vad - Hur - Nar -Vem 2
_ I

Se ovan samt planering under dygnet

Tillbaka till
innehallsforteckning



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Rubriken ”från uppdraget” är ny och biståndshandläggaren kommer från och med nu att formulera uppdraget på ett sätt som gör att vi inte behöver fylla i rutan för VAD/HUR/NÄR/VEM


Denna

Dela kt'ghet information

finns inte i
uppdraget

Delaktighet

Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen [/ RER = EVAal{al=1s

*

Tillbaka till
innehallsforteckning 32



o Delaktighet

finns inte i

uppdraget Delaktighet = aktiv medverkan, innebar
att jag haft férutsattningar att ha

la inflytande i planeringen, att mina

19 2023-04-05 [F Planen ar uppfoljd: Delaktighet asikter tagits pa allvar och att jag

E - kunnat paverka beslut och aktiviteter.

i o o . l#.Brand Kommunikation kravs fér delaktighet.
opia # Skriv ut blankettvy [ Visa hjdlptexter [ Visa sidbrytningar Personal har stllt fragor och stamt av
> ] sa att jag férstatt vad som ar
De|akt|g het —| 6verenskommet. Kryssa aven i rutan
"Delaktighet" éverst i planen!
Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen # v
@® Jag har varit delaktig | planeringen, ange hur | 2 Genom samtal

() Jag har endast deltagit i planeringen, ange hur 2

Delaktighet om annan an den enskilde 2

Sonen Per
OBS! Glom inte att kryssa i
rutan for delaktighet
Tilbaka til (statistikruta)
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Denna

——— Individens uppfattning om stodet

finns inte i

uppdraget
Delaktighet
Har den enskilde varit delaktiq eller deltagit i planeringen v
@ Jag har varit delaktig i planeringen, ange hur | 2 Genom samtal

(0 Jag har endast deltagit i planeringen, ange hur 2

Delaktighet om annan an den enskilde 2

Individens uppfattning om de
och mal)

&s i samband med uppféljning av behoy

?

Under uppdatering

skriv inget har

Tillbaka till
innehallsforteckning
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Personligt stod fran person som vardar eller stédjer en narstaende

Denna
information

Hjalptext till denna ruta

kan finnas i
uppdraget

#'< | detta fall &r den nérstaende den Visa s
enskilde. Personer som stédjer mig
kan vara anhdriga, vanner eller
grannar. Ett stéd fér mig kan ocksa
vara ett stéd fér min anhoérige.
Exempel: Korttidsvistelse for mig, jag
:I far stéd och hjalp efter behov pa annan
plats och min anhérige far ta hand om
sig sjalv. Det kan vara avldsning for
min anhdrige i min bostad. Min
anhdorige far utbildning pa ett
hjalpmedel som jag har behov av, det
underlattar stodet till mig men ocksa
fér min anhérige.

11. Personligt stéd fran person som vardar eller stédjer en narstaende v

?

ler std

S—

Tillbaka till
innehallsforteckning 35



Denna

Planering under dygnet information

finns inte i
ippdrage

Allmé&n information

Genomférandeplan

Overgripande mal

Relaterade faktorer

Bemdétande, arbetssétt och arbetsmetod
Livsomraden

Delaktighet

Stéd o hjalp till min anhdrige

Planering under dygnet

Planering av stéd/hjélp under dygnet Klicka pa Planering av stod/hjalp under dygnet

Planering under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning 36



Planering under dygnet

Planering under dygnet

Planering av stodhjalp under dygnet - OBS! Det ir viktigt att du anvinder samma

namn pa besdket som i Tes besoksplan, ?tex
0] MORGONBESOK MED DUSCH? och att

Morgon =2

ey ) du skriver namnet pa besoket med STORA
Jag 6nskar att du: o
* Ger mig stod vid pakladning BOKSTAVER.

* Paminner mig att ordna frukost
* Baddar sang och sopor

R Beskriv hur individen vill ha sin dag

Jag onskar attdu: __ | o | e Skriv i punktform

* Stadjer mig att ta av mig eventuella Kiader som jag eventuellt har pa mig som pyjamas och strumpor., . : L. . . -

* Ger mig ett glas vatten att dricka innan jag duschar d3 jag ar valdigt térstig pa morgonen. Anvand Jag-form nar individen berattar Sja lv och

* Haller mig i vanster armen nar jag ska ga in i duschen - . & . .
anvand namnet nar nagon annan berattar eller nar

* Stodjer mig nar jag ska duscha
vi beskriver utifran iakttagelser

= Efter duschen vill jag sitta | § minuter innan jag kiar pa mig
* Darefter vill jag ga ut i koket och goira frukost,

Férmiddag |2 Sa har vill Sa har vill
jag ha min Kalle ha sin
morgon morgon

Jag onskar Kalle 6nskar
att du/ni.... att vi.....

Tillbaka till
innehallsforteckning




Denna

Planering under veckan informatior

finns inte i
ippdrage

Allmé&n information

Genomférandeplan

Overgripande mal

Relaterade faktorer

Bemotande, arbetsséatt och arbetsmetod
Livsomraden

Delaktighet

Stéd o hjalp till min anhdérige

Planering under dygnet

Planering under veckan

| Planering av stod/ hjalp under veckan Klicka pa Planering av stod/hjalp under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
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Planering under veckan

Planering under veckan

Planering av stddf hjalp under veckan L4
Mandag 2
I
[}
[}
Tisdag 2
I

Sista tisdagen i manaden kKiockan 14:00 har jag besok hos fotvarden

Onsdag 2

Tillbaka till
innehallsforteckning

Beskriv hur personen vill ha det pa olika
dagar i veckan

Skriv i punktform
Anvand jag-form nar personen berattar
sjalv och anvand namnet nar nagon

annan berattar eller nar vi beskriver
utifran iakttagelser
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Planering av uppfoljning

Allmén information
Genomférandeplan
Overgripande mal
Relaterade faktorer
Bemdtande, arbetssétt och arbetsmetod
Livsomraden
Delaktighet
Stéd o hjalp till min anhorige
Planering under dygnet
‘ Planering under veckan
| Planering av stod/ hjalp under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning

Klicka pa Planering av uppféljning
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Planering av uppfoljning

Planering av uppfoljning

Planering av uppféljning = v

Datum for planerad uppfoljning

Om det ar olika datum for uppfoljning skriv in det
uppfoljningsdatum som intraffar forst . Systemet kan endast
hantera ett uppfoljningsdatum

Uppfoljning ska ske vid behov men som langst inom 6 manader fran datum nar
genomforandeplanen ar upprattad

Tillbaka till
innehallsforteckning
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Spara, ta bort eller Uppratta handling

Klicka pa

Klicka pa ”
: o uppratta
sparafelgaiel’] Klicka pa handlinel P
vill vanta ta bortfelyg 8

du ar klar
och vill

skrivskydda
planen

med att du vill ta bort
skrivskydda planen
planen

Tillbaka till
innehallsforteckning 42



Spara handling

Om du valjer
spara far du
dessa
alternativ och
kan uppratta
planen direkt Alla obligatoriska falt &r ifyllda, vill du Uppratta Handling eller bara Spara?

Avbryt Uppratta Handling

Spara

Tillbaka till
innehallsforteckning
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Tillbaka till

innehallsforteckning

Klicka pa
uppratta
andlingfeliy
du ar klar
och vill
skrivskydda
planen

Uppratta handling

h

Upprétta handling

Vill du upprétta handling och dérmed
skrivskydda formuléret? OBS! Kom ihag aft
sidbrytningar inte kan &ndras efter detta
steg. Anvénd férhandsgranskning for att
férsékra dig om att handlingen ser ut som
du ténkt.

Klicka pa uppratta handling

Avbryt Uppratta handling

44



Klicka pa

uppratta
handlingfeliy
du ar klar

och vill
skrivskydda

Uppratta handling

missat nagon
Obligatoriska uppagifter saknas

obligatorisk
uppgift
Obesvarade obligatoriska fragor som kraver minst ett svar kommer
denna ruta
» Genomférandeplan / Medverkande vid uppréttande av genomférandeplanen upp
+ Delaktighet / Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen Atgé rda!

» Planering av uppféljning / Planering av uppfdéljning

Stang

Tillbaka till
innehallsforteckning 45



Tillbaka till

innehallsforteckning

Klicka pa

handlingfeliy
du ar klar
och vill

skrivskydda
planen

Uppratta handling

Upprétta handling Meddelande

Handlingen ar upprattad

Vill du upprétta handling och dérmed
skrivskydda formuléret? OBS! Kom ihag att
sidbrytningar inte kan &ndras efter detta
steg. Anvénd férhandsgranskning for att
férsékra dig om att handlingen ser ut som
du ténkt.

Klicka pa uppratta handling och denna text kommer att synas

Avbryt Uppratta handling

46



Visa antalet poster [10 |

Lista Over genomforandeplaner

Sék: |

]

Genomfirandeplan &

Genomforandeplan -

Planen galler fr.o.m. — (t.o.m)

2023-04-05 - tv

~
£

2

Gennmfi:irande! Skapad/ — av
] andrad |

-astra 2023-04-06 David D-berg

vlaf'g'd boendet

Bla

| listan med genomfoérandeplaner ser
du nu den senaste planen som ska ha
tillagget tv (tillsvidare) som betyder att
det ar den gallande planen

O

Bevakning

e
~

~ -~
w w

Bevaka Oppna
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Tillbaka till
innehallsforteckning

Avsnitt 4 — Ovrig information

Ovrig information

48



Ovrig information

v’ Flikarna i personuppgifter Flikar i Treserva
v’ Skriva ut planen Bild 55
v’ Forvara genomforandeplanen - dokumentera

Treserva -

enomfora

Tillbaka till
innehallsforteckning



Tes-besoksplan innehall

* Information om att internettdckning saknas delvis hos specifik kund (sarskild rutin finns for dokumentation)
*  Antecknas "Mobiltackning saknas delvis, ga till (skriv platsen, t ex hallen) dar tackning ar battre”

* Information om att internettackning saknas helt hos specifik kund (sarskild rutin finns for dokumentation)
*  Antecknas "Mobiltackning saknas helt”

* Tidsfonstret, tex. 10:00-11:00 (om det ar viktigt att vi vet, utifran kundens behov)
* Ta med nyckel (kunden kanske inte har Carelock)

* Kund vill 6ppna dorren sjalv (sa att inte personal bara dppnar och gar in)

* Kod till medicinskap/lakemedelsskap hemma hos kund

* Kund kanslig mot starka dofter, palsdjur etc.

«  Onskemal om kvinnlig/manlig personal vid speciella omvardnadssituationer

* Djur finns i bostaden, ange vad for sorts djur

e Dorrlarm finns

. Lnformation som galler under ETT enstaka besok, tex. tillfallig tillsyn, folja med pa lakarbesdk, nar sjukresebilen
ommer etc.

« Tillfalliga besoksplaner skapas da nytt uppdrag kommer. Dessa besoksplaner maste dateras, efter 5 vardagar ska
informationen skrivas i genomférandeplanen och texten i besdksplanen i Tes tas bort

A_nFe alltid om det finns fler personer som bor i kundens bostad.
Vid behov anges namnet som star pa dorren.

Tillbaka till
innehallsforteckning


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Detta finns skrivet i Metodstödet från SAS och uppdateras regelbundet.


Halso- och sjukvardsinformation i Tes besdksplan

Information utifran Halso-och sjukvardslagen, HSL som kan skrivas i
besoksplanen

* Utfor enligt vardplan xxxxx (namnet pa vardplanen ska skrivas och galler
uppdrag fran sjukskoterska, arbetsterapeut eller fysioterapeut)

» Utfor enligt utprovningsprotokoll (kan géalla Turner/lyft)
e Utfor enligt signeringssystemet
* Kunden har ASIH (skrivs aven under referenspersoner)

. InFa diagnoser eller annan HSL-information ska finnas i BesOksplaner
eller Viktigt att veta, t ex 0-HLR, palliativ vard etc.

» Detta ska finnas i vardplaner och/eller patientjournalen

Tillbaka till
innehallsforteckning



Flikar i Treserva

MNamn Adress Telefon/E-post Besdksinfo Viktigt att veta Nirstdende Nyckelnummer Referens personer

Vad som ska skrivas i Treservas flikar

Namn pa kontaktpersoner, Omvardnadsansvarig sjukskoterska, Arbetsterapeut m.fl. - flik
referenspersoner, (contakiman)

Kontaktuppgifter till anhoriga - flik narstaende

Nyckelnummer fér kund - flik nyckelnummer o
Portkoder till kund- flik besoksinfo innehallsférteckning
Koder till ICA-kort Coop etc flik ”Viktigt att veta"

Beskrivning av vag till soprummet, tvattstugan eller t ex. till bostaden, vilken vaning, vilken hiss,
separata sovrum etc. - flik besoksinfo

Ovrig viktig information som géller besoket - flik viktigt att veta
t. ex. var sangombyte finns om det maste goras nattetid, var t. ex. lakemedel och
inkontinenshjalpmedel finns forvarade

Covid-19 information ska skrivas i flik viktigt att veta men INTE MRSA; O HLR, har palliativt beslut,
Hepatit, Syrgas etc..

Ange alltid om det finns fler personer som bor i kundens bostad. Vid behov anges namnet som star

pa dorren.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Följ alltid uppdaterat metodstöd�
Dagverksamheter, Vobo och alla hemvårdsenheter skriver på samma ställe så vet alla var informationen finns, och det blir en säkerhet för kund/patient


Kontaktperson = referensperson

Namn || Adress || Telefon/E-post || Besdksinfo || Viktigt att veta || Narstdende || Nyckelnummer || Referenspersoner

‘ Namn || Adress Telefon/E-post | Besdksinfo ‘ Viktigt att veta Narstdende H Nyckelnummer Referenspersoner
Visa antalet poster |10 Sok: |
Fd
¥ ol ol
Namn - Adress ¢ | Postnummer | Postadress g Typav 2 Notering 4| Telefon/E-post bl
kontakt

Inga poster hittades

Visar 0 till 0 av totalt 0 poster

@ Lagg till referensperson

Tillbaka till
innehallsforteckning



Information Extern utforare i Treserva App

W

A? waix

Extern Utforare Kvalita Hemtjanst

Ovrigt

Noteringar

Telefon / E-post

Tillbaka till
innehallsforteckning



Skriva ut genomforandeplanen
o handsaranska

2. Filen laddas upp och dessa symboler syns klicka pa SG\YELEN

Skrivare; PRN0075 ¥ Egenskaper Avancerat Hizlp ©
H e filan 3 : & *elert P P EmA- Kopior: [1 : Skriv uti graskal i
D Den hér filen &r kompatibel med PDF/A-standarden och har dppnats i skrivskyddat lage for att forhindra att den andias. I = kvt grasicla verty)
[ Spara black/toner @
Sidor som ska skrivas ut Kommentarer & formular
@ Alla Dokument och markeringar
Aktuell sida
i Sidor 1
P Fler alternativ Skala: 96%
,, ing av si och si ing @ 209,97 x 296,93 mm
\ / Storlek Filmminiatyr Flera Hafte | € 7
OREBRO O npassa
Nikolai grupp O Verkig storlek
@ Forminska for stora sidor
O Anpassad skala: 100 %
[ Vélj papperskélla efter PDF-sidstorlek
Skriv ut pa bada sidoma av papperet
® Vand langs langsidan O Vand langs kortsidan
. . . A . Orientering:
® Automatiskt stdende/liggande
3. Nar denna bild syns klicka pa J{g\"A%js
O Liggande i
< >
Sida 1av 1
2
Utskriftsformat... Skriv ut Avbryt t

Tillbaka till
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FOrvara genomforandeplanen - dokumentera

v Forvara genomfoérandeplanen enligt verksamhetens
rutin

v’ Dokumentera i verkstallighetsjournalen under
sokord planering "Ny genomfdorandeplan upprattad”
“eller Genomforandeplan uppdaterad”

Tillbaka till
innehallsforteckning
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