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onskad sida stall dig pa
raden och

N




Genomforandeplan —allmant

Alla som far stod enligt socialtjanstlagen ska ha en upprattad genomfoérandeplan dar
individens behov och mal framgar

* | manualen benamns kunden som ”“individen”

» Uppratta planen — Nar du och individen ar 6verens om vad som ska utforas, ndr det ska
utforas, hur och av vem da ar det dags att slutféra genomférandeplanen. Da skrivskyddar du

s genomforandeplanen genom att uppratta handling. Det innebar att du inte langre kan gora
digomideanch fler justeringar och att planen ar redo att bli en journalhandling
* Upprattande av genomforandeplan ska goras sa snart som mojligt, dock senast inom 30
Treserva - dagar efter start av stodet. Efter upprattandet kan planen ses i Treserva
- s * Efter att planen har upprattats ska du skriva ut den och férvara den enligt verksamhetens
benomioran cutiner
de * Genomforandeplanen ska alltid utga fran individen, anvand ”jagform” nar det ar individen

sjalv som beskriver sina behov och dnskemal och individens namn nar det dr nagon annan
som beskriver eller om delaktigheten har skett genom observationer och dagliga samtal

* Planen ska beskriva individens 6nskemal, bedémda behov och mal samt fungera som en
arbetsbeskrivning i vard och omsorgsarbetet

* Rubriker med asterisker * i mallen ar obligatoriska att fylla i

* Individens behov och mal i genomforandeplanen utgar fran ett dygnsperspektiv och ska foljas
upp vid behov, dock minst var 6:e manad

* For individer med endast trygghetslarm, eller endast HSL-atgarder ska ingen
genomforandeplan upprattas. OBS! Genomforandeplan for de med endast ledsagning ska

Tillbaka till URREaktas
innehallsforteckning



Inloggning

Treserva -
Genomforan
de

Borja med att logga in | Treserva genomforandewebb

Tillbaka till
innehallsforteckning



Denna

Dela kt'ghet information

finns inte i
uppdraget

Delaktighet

Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen [/ RER = EVAal{al=1s

*

Tillbaka till
innehallsforteckning



o Delaktighet

finns inte i

u ppdraget Delaktighet = aktiv medverkan, innebar
att jag haft férutsattningar att ha
W 2023-04-05 | T ——_— P la inflytande i planeringen, att mina
: asikter tagits pa allvar och att jag
aia #'Skriv ut blankettyy (0] Visa hjslptexter () Visa sidorytningar lwzBrand E kunnat péverka beslut och aktiviteter.
Kommunikation kravs fér delaktighet.
Personal har stillt fragor och stamt av
> ] sa att jag férstatt vad som ar
Delaktighet ~!  6verenskommet. Kryssa &ven i rutan
Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen « v "Delaktighet” dverst i planen!
@ Jag har varit delaktig i planeringen, ange hur | 2 Genom samtal
O Jag har endast detagt | pianeringen, ange hur | 2 Information om delaktig ska
Delaktighet om annan dn den enskilde |7 dokumenteras varje gang man
Sonen Ancers foljer upp en genomférandeplan
Individens uppfattning om det beviljade stodet (dokumenteras i samband med uppfoljning av behov

och mal)

Under

A" U nojd med uttbraren av oma0ry/SERITE up pd aterin g
Ar du nojd med bemotandet frin personalens . . . s
::; Z?rv?lg;tfﬂrlk;am framiident? skriv Inget an sa OBS! Gl6m inte att kryssa |

lange rutan for delaktighet

Tillbaka till (statistikruta)

innehallsforteckning




Avsnitt 2 — Folja upp individens behov och mal i en tidigare IBIC-genomférandeplan

Avsnitt 2 Handlar om att félja upp individens behov och
mal i en tidigare genomforandeplan

(il ]
Gaernmideanda

HGEEER
Genomforan
de

Tillbaka till
innehallsforteckning



Folja upp tidigare IBIC-genomforandeplan

.& Personuppgifter

Ca- e
Sk upp aktuell person 5 @ Genomfbrande
i listan och klicka pa & Hagag Lugnet, AO Bistandsarende

Genomforandeplan ----- 54 Nytt meddelande

g Delaktighet/Medverkande

_l Genomférandeplan
_I Genomférandeplan - insatser

""" - | Vardplan

iﬂ Daganteckningar

Tillbaka il ™ Tillfalliat uppehall
innehallsforteckning




F&lja upp tidigare IBIC-
genomforandeplan

A A A
¥ ¥ ¥
Genomforandeplan Planen gdller +| Genomfdrande Skapad/dndrad av 4 Bevakning 2 ¢ ¢
fr.o.m. - (t.0.m)
Natt 2020-03-02 - tv Natt Norrcity 2020-03-02 Malena Bevaka ﬁpna
Tilljander
Genomfdrandeplan  2020-03-10 - 2020- Svampen 2020-03-11 Marie-Louise Bevaka~ Oppna
Hemvard 03-11 grupp Hammar
Valj genomforandeplanen som du vill félja upp och klicka pa
Tillbaka till

innehallsforteckning




Tillbaka till

FSlja upp tidigare genomforandeplan inehalsforteckring

2023-04-04 || | Spara éndringar
pia # Skriv ut blankettwvy O Visa hjalptexter ([ Visa sidbrytningar le=Brand

1. Klicka i planen ar uppfoéljd (dagens

4. Forflyttning > )
datum kommer automatiskt)
5. Personlig vard > 2. Klicka i rutan for deIaktighet
3. Klicka pa spara d@ndringar
6. Hemliv e 4. Klicka pa kopiera
Fran uppdraget |2 5. Valj kopiera till nytt formular
m 1
~
Vad - Hur - Nar - Vem >
m I
P
Resultat av uppfdljning 2?
m o1

M Kopiera till nytt formula&r

Kopiera - #'Férhandsgranska

10



Folja upp individens behov och mal i en tidigare IBIC-
genomforandeplan

Vil du avsiuta det tidigare formularetz | % Valj ALLTID

IE

Vill du avsluta tidigare plan med avslutsdatum 2020-09-177

Tillbaka till
innehallsférteckning

11



Tillbaka till
innehallsforteckning

Folja upp individens behov och mal i

en tidigare IBIC-genomforandeplan
_

Namn: | Genomférandeplan| X

Ok

Namnge den nya genomfoérandeplanen (samma namn som férra gangen)

Godkanda namn pa Genomfdrandeplan
v' Genomfdrandeplan Hemvard
v' Genomfdérandeplan Hemvard natt
v' Genomfdrandeplan dagverksamhet
v' Genomfdrandeplan service (t ex for externa utférare av endast
service)

12



Folja upp individens behov och mal i en tidigare IBIC-
genomfdrandeplan

Allmén information Klicka pa Medverkande vid
upprattandet av
genomforandeplanen

Genomforandeplan

Personuppgifter
Enhetens namn Detta maste man gora varje
Kontaktpersoner gang man foljer upp en

: enomfoérandeplan
Medverkande vid upprattande av genomférandeplanen = S P

Medverkande vid upprattande av genomférandeplanen * v

o Skriv for och efternamn, titel och
relation pa de som varit med och

Om du vill ha hjalp med hur du
ska skriva klicka pa fragetecknet
sa kommer hjalptext upp

Tillbaka till
innehallsforteckning




Folja upp individens behov och mal i en tidigare
IBIC-genomforandeplan

Allman information

Genomférandeplan

Overgripande mal

Relaterade faktorer

Bemdtande, arbetssatt och arbetsmetod

Livsomraden

—

. Larande och att tillampa kunskap

. Allmanna uppgifter och krav

. Kommunikation

. Forflyttning

. Personlig vard

. Hemliv

. Mellanménskliga interaktioner och relationer

. Utbildning, arbete, sysselséttning och ekonomiskt liv

© 0 ~N O U B W M

. Samhallsgemenskap, socialt och medborgligt liv

10. Kansla av trygghet

11. Personligt stéd fran person som vardar eller stédjer
en narstaende

Tillbaka till
innehallsforteckning

Klicka pa varje livsomrade som ska foljas

upp och ga vidare tills alla livsomraden ar
uppfoljda

14



Vardera maluppfyllelse mal och behov kvarstar

Ga igenom beskrivningen fran

Rkl N uppdraget och vardera om behov och
Fran uppdraget 2 mal;
0] Kvarstar
Férfiyttning - Att réira sig omkring pa olika platser @ Delvis u ppfyl It
BEHOV och RESURSER

Helt uppfylit

Bedamt funktionstillstand: Mattlig hegransning.
Svante kanner sig inte trygo med att farflytta sig utanfdr bostaden pa egen hand. Svante kanner sig
ostadig pa benen trots stdd av rollatorn och det ar osakert om han sjalvstandigt kiarar att ta sig ned for

A

2. Dokumentera enligt detta exempel i
Vad - Hur - Nir - Vem rutan for resultat av uppfoljning och nar
IR nasta uppfoljning ska ske

Se ovan samt planering under dygnet

Kontakta bistandshandlaggare om nytt
behov uppkommit som inte ryms inom
y livsomradet

Resultat av uppfoljning 2

m

221006 Livsomradet uppfalit, behov och mal kvarstar, ny uppflining vid behoy eller om 6 manader

Tillbaka till
innehallsforteckning



Vardera maluppfyllelse mal delvis uppnatt

4. Forfiyttning

Fran uppdraget 2

Farflyttning — Att réra sig omkring pa olika platser

BEHOV och RESURSER

Beddmt funktionstillstand: Mattlig begransning.

Svante kanner sig inte trygg med att farflytta sig utanfar bostaden pa egen hand. Svante kanner sig
ostadig pa benen trots stid av rollatorn och det &r osakert o han sjalvstandigt kKiarar att ta sig ned far
trappan vid entrén endast med stod av ledstangen. Nar Svante val har kommit ut kan han fysiskt sett g
sjalv med rollatorn, men han ar radd att ramla ihop pa grund av orkesldshet. Svante kénner sig inte

tillrackligt trygg endast med stad fran fardtjanstens chauffor,

MAL

Avsett funktionstillstand: Ej specificerat.

HUR

Hur behov kan tillgodoses: Med stodjande/tranande insatser vid ledsagning till och fran vardinrattning,

vid behov.

NAR: | Samband med besok till vardinrattning

VEM: All personal

Vad - Hur - Nar - Yem

Se ovan samt planering under dygnet

Resultat av uppféljning

L

?

231006 Livsomradet uppfaljt, behov och mal delvis uppfyllit. Svante klarar oftast av att vara ensam pa
vardinrattningen utan ledsagning men fraga honom hur han kanner, ny uppfdljining vid behov eller om 6

manader.

@

o

Ga igenom beskrivningen fran
uppdraget och vardera om behov och
mal:

Kvarstar

Helt uppfyllt

2. Dokumentera enligt detta exempel i
rutan for resultat av uppfoljning och nar
nasta uppfoljning ska ske

Kontakta bistandshandldaggare om nytt
behov uppkommit som inte ryms inom
livsomradet

Tillbaka till

innehallsfoérteckning

16



Vardera maluppfyllelse mal uppnatt

6. Hemliv v

Fran uppdraget 2

Hemliv — Att bereda mattider @ 4
BEHOY och RESURSER

Beddmt funktionstillstand: Stor begransning.

Svante farsoker utféra de moment han kan gallande att iordningstalla maltider, beroende pa dagsform och
ork. Svante har dock oftast svart att genomféira momenten pa egen hand eftersom han kanner det som att

Vad - Hur - Nar - Yem 2

Se ovan samt planering under dygnet

Resultat av uppfoljning =2
m.
231006 Livsomradet uppfdlit, behov och mal helt uppfylida , ny uppfdlining vid behoyv eller om 6 manader

@

Tillbaka till
innehallsforteckning

uppdraget och vardera om behov och
mal:

Kvarstar

Delvis uppfyllt

2. Dokumentera enligt detta exempel i
rutan for resultat av uppfoljning och nar
nasta uppfoljning ska ske

Kontakta bistandshandldaggare om nytt
behov uppkommit som inte ryms inom
livsomradet

17



Planering av uppfoljning

Allmén information
Genomférandeplan
Overgripande mal
Relaterade faktorer
Bemdtande, arbetssétt och arbetsmetod
Livsomraden
Delaktighet
Stéd o hjalp till min anhorige
Planering under dygnet
‘ Planering under veckan
| Planering av stod/ hjalp under veckan

Planering av uppféljning

Tillbaka till
innehallsforteckning

Klicka pa Planering av uppféljning

18



Planering av uppfoljning
Planering av uppfoljning
Planering av uppfoljning = v
Datum for planerad uppfdljning

Om det ar olika datum for uppfoljning skriv in det
uppfoljningsdatum som intraffar forst . Systemet kan endast
hantera ett uppfoljningsdatum

Uppfoljning ska ske vid behov men som langst inom 6 manader fran datum nar
genomforandeplanen ar upprattad

Tillbaka till
innehallsforteckning




Spara, ta bort eller Uppratta handling

Klicka pa

Klicka pa ”
: o uppratta
sparafelgaiel’] Klicka pa handlinel P
vill vanta ta bortfelyg 8

du ar klar
och vill

skrivskydda
planen

med att du vill ta bort
skrivskydda planen
planen

Tillbaka till
innehallsforteckning 20



Spara handling

Om du valjer
spara far du
dessa
alternativ och
kan uppratta
planen direkt Alla obligatoriska falt &r ifyllda, vill du Uppratta Handling eller bara Spara?

Avbryt Uppratta Handling

Spara

Tillbaka till
innehallsforteckning

21



Tillbaka till

innehallsforteckning

Klicka pa
uppratta
andlingfeliy
du ar klar
och vill
skrivskydda
planen

Uppratta handling

h

Upprétta handling

Vill du upprétta handling och dérmed
skrivskydda formuléret? OBS! Kom ihag aft
sidbrytningar inte kan &ndras efter detta
steg. Anvénd férhandsgranskning for att
férsékra dig om att handlingen ser ut som
du ténkt.

Klicka pa uppratta handling

Avbryt Uppratta handling

22



Klicka pa

uppratta
handlingfeliy
du ar klar

och vill
skrivskydda

Uppratta handling

missat nagon
Obligatoriska uppagifter saknas

obligatorisk
uppgift
Obesvarade obligatoriska fragor som kraver minst ett svar kommer
denna ruta
» Genomférandeplan / Medverkande vid uppréttande av genomférandeplanen upp
+ Delaktighet / Har den enskilde varit delaktig eller deltagit i planeringen Atgé rda!

» Planering av uppféljning / Planering av uppfdéljning

Stang

Tillbaka till
innehallsforteckning 23



Tillbaka till

innehallsforteckning

Klicka pa

handlingfeliy
du ar klar
och vill

skrivskydda
planen

Uppratta handling

Upprétta handling Meddelande

Handlingen ar upprattad

Vill du upprétta handling och dérmed
skrivskydda formuléret? OBS! Kom ihag att
sidbrytningar inte kan &ndras efter detta
steg. Anvénd férhandsgranskning for att
férsékra dig om att handlingen ser ut som
du ténkt.

Klicka pa uppratta handling och denna text kommer att synas

Avbryt Uppratta handling

24



Lista Over genomforandeplaner

Visa antalet poster [10 | Soke | ‘
| 3
Genomforandeplan & Planen galler fr.o.m. — (t.o.m) 3i Gennmfi:irandei S'I'(ac?a?jl - av 2 Bevakning s v v
andra | | |
Genomforandeplan 2023-04-05 - tv -astra 2023-04-06 David D-berg Bevaka Oppna
vlaf'g'dbaendet
Bla

| listan med genomfoérandeplaner ser
du nu den senaste planen som ska ha
tillagget tv (tillsvidare) som betyder att
det ar den gallande planen

Tillbaka till
innehallsforteckning 25



Tillbaka till
innehallsforteckning

Avsnitt 4 — Ovrig information

Ovrig information

26



Ovrig information

v" Information i Tes Besdksplan Tes-besoksplan innehall

v" Information géallande HSL i Tes besdksplan Halso- och
sjukvardsinformation i Tes besdksplan

v’ Flikarna i personuppgifter Flikar i Treserva

v" Viktigt att veta Flikar i Treserva

v’ Skriva ut planen Bild 85

v Dokumentera i Treserva

Treserva -

enomfora

Tillbaka till
innehallsforteckning



Tes-besoksplan innehall

* Information om att internettdckning saknas delvis hos specifik kund (sarskild rutin finns for dokumentation)
*  Antecknas "Mobiltackning saknas delvis, ga till (skriv platsen, t ex hallen) dar tackning ar battre”

* Information om att internettackning saknas helt hos specifik kund (sarskild rutin finns for dokumentation)
*  Antecknas "Mobiltackning saknas helt”

* Tidsfonstret, tex. 10:00-11:00 (om det ar viktigt att vi vet, utifran kundens behov)
* Ta med nyckel (kunden kanske inte har Carelock)

* Kund vill 6ppna dorren sjalv (sa att inte personal bara dppnar och gar in)

* Kod till medicinskap/lakemedelsskap hemma hos kund

* Kund kanslig mot starka dofter, palsdjur etc.

«  Onskemal om kvinnlig/manlig personal vid speciella omvardnadssituationer

* Djur finns i bostaden, ange vad for sorts djur

e Dorrlarm finns

. Lnformation som galler under ETT enstaka besok, tex. tillfallig tillsyn, folja med pa lakarbesdk, nar sjukresebilen
ommer etc.

« Tillfalliga besoksplaner skapas da nytt uppdrag kommer. Dessa besoksplaner maste dateras, efter 5 vardagar ska
informationen skrivas i genomférandeplanen och texten i besdksplanen i Tes tas bort

A_nFe alltid om det finns fler personer som bor i kundens bostad.
Vid behov anges namnet som star pa dorren.

Tillbaka till
innehallsforteckning


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Detta finns skrivet i Metodstödet från SAS och uppdateras regelbundet.


Halso- och sjukvardsinformation i Tes besdksplan

Information utifran Halso-och sjukvardslagen, HSL som kan skrivas i
besoksplanen

* Utfor enligt vardplan xxxxx (namnet pa vardplanen ska skrivas och galler
uppdrag fran sjukskoterska, arbetsterapeut eller fysioterapeut)

» Utfor enligt utprovningsprotokoll (kan géalla Turner/lyft)
e Utfor enligt signeringssystemet
* Kunden har ASIH (skrivs aven under referenspersoner)

. InFa diagnoser eller annan HSL-information ska finnas i BesOksplaner
eller Viktigt att veta, t ex 0-HLR, palliativ vard etc.

» Detta ska finnas i vardplaner och/eller patientjournalen

Tillbaka till
innehallsforteckning



Flikar i Treserva

MNamn Adress Telefon/E-post Besdksinfo Viktigt att veta Nirstdende Nyckelnummer Referens personer

Vad som ska skrivas i Treservas flikar

Namn pa kontaktpersoner, Omvardnadsansvarig sjukskoterska, Arbetsterapeut m.fl. - flik
referenspersoner, (contakiman)

Kontaktuppgifter till anhoriga - flik narstaende

Nyckelnummer fér kund - flik nyckelnummer o
Portkoder till kund- flik besoksinfo innehallsférteckning
Koder till ICA-kort Coop etc flik ”Viktigt att veta"

Beskrivning av vag till soprummet, tvattstugan eller t ex. till bostaden, vilken vaning, vilken hiss,
separata sovrum etc. - flik besoksinfo

Ovrig viktig information som géller besoket - flik viktigt att veta
t. ex. var sangombyte finns om det maste goras nattetid, var t. ex. lakemedel och
inkontinenshjalpmedel finns forvarade

Covid-19 information ska skrivas i flik viktigt att veta men INTE MRSA; O HLR, har palliativt beslut,
Hepatit, Syrgas etc..

Ange alltid om det finns fler personer som bor i kundens bostad. Vid behov anges namnet som star

pa dorren.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Följ alltid uppdaterat metodstöd�
Dagverksamheter, Vobo och alla hemvårdsenheter skriver på samma ställe så vet alla var informationen finns, och det blir en säkerhet för kund/patient


Kontaktperson = referensperson

Namn || Adress || Telefon/E-post || Besdksinfo || Viktigt att veta || Narstdende || Nyckelnummer || Referenspersoner

‘ Namn || Adress Telefon/E-post | Besdksinfo ‘ Viktigt att veta Narstdende H Nyckelnummer Referenspersoner
Visa antalet poster |10 Sok: |
Fd
¥ ol ol
Namn - Adress ¢ | Postnummer | Postadress g Typav 2 Notering 4| Telefon/E-post bl
kontakt

Inga poster hittades

Visar 0 till 0 av totalt 0 poster

@ Lagg till referensperson

Tillbaka till
innehallsforteckning



Information Extern utforare i Treserva App

W

A? waix

Extern Utforare Kvalita Hemtjanst

Ovrigt

Noteringar

Telefon / E-post

Tillbaka till
innehallsforteckning



Skriva ut genomforandeplanen
o handsaranska

2. Filen laddas upp och dessa symboler syns klicka pa SG\YELEN

Skrivare; PRN0075 ¥ Egenskaper Avancerat Hizlp ©
H e filan 3 : & *elert P P EmA- Kopior: [1 : Skriv uti graskal i
D Den hér filen &r kompatibel med PDF/A-standarden och har dppnats i skrivskyddat lage for att forhindra att den andias. I = kvt grasicla verty)
[ Spara black/toner @
Sidor som ska skrivas ut Kommentarer & formular
@ Alla Dokument och markeringar
Aktuell sida
i Sidor 1
P Fler alternativ Skala: 96%
,, ing av si och si ing @ 209,97 x 296,93 mm
\ / Storlek Filmminiatyr Flera Hafte | € 7
OREBRO O npassa
Nikolai grupp O Verkig storlek
@ Forminska for stora sidor
O Anpassad skala: 100 %
[ Vélj papperskélla efter PDF-sidstorlek
Skriv ut pa bada sidoma av papperet
® Vand langs langsidan O Vand langs kortsidan
. . . A . Orientering:
® Automatiskt stdende/liggande
3. Nar denna bild syns klicka pa J{g\"A%js
O Liggande i
< >
Sida 1av 1
2
Utskriftsformat... Skriv ut Avbryt t

Tillbaka till
innehallsforteckning 33



FOrvara genomforandeplanen - dokumentera

v Forvara genomfoérandeplanen enligt verksamhetens
rutin

v’ Dokumentera i verkstéllighetsjournalen under rubrik
och nyckelord Uppfoljning "Uppfbljning av
genomforandeplan har genomfoérts med/utan
andringar (se aktuell genomfoérandeplan)

Tillbaka till
innehallsforteckning



Uppfoljning — dokumentation i verkstallighetsjournal

Journalanteckning

coage o . . . . e e Handelsedatum* Rubrik*
Uppfdljning anvands nar vi har gjort en uppfoljning av [2022-10-10 | [40 Uppfolining
genomforandeplanen dokumentera enligt detta: My lord vl P
34 Lex Sarah )
. . . . 35 Nyckel_hantering
e Uppfbljning av genomforandeplan utan forandring 36 Planering >>

37 Pabarjat stod-hjalp
38 Sammanfattning av kontaktperson
39 Uppehall av stod-hjalp

* Uppfoljning av genomforandeplan med forandring se 41 Uteblivet stod-hjalp
genomforandeplan -

<<

Uppféljning av genomférandeplan utan f6rdndring

Journalanteckning

Handelsedatum* Rubrik*
[2022-10-10 | [40 Uppfslining

Hyckelord - valbara Hyckelord - valda*
33 Larm 40 Uppidljining
34 Lex Sarah i

35 Nyckelhantering

36 Planering . ’?

37 Paborjat stod-hjalp << B spara 2 Avbryt
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Uppfélijning av genomférandeplan med férdndringar se genomférandeplan
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Så här ska uppföljningen dokumenteras i verkställighetsjournalen 
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