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Skollagen 8 kap. 2§: 

Förskolan ska stimulera barns utveckling och lärande samt erbjuda barnen en trygg omsorg. 
Verksamheten ska utgå från en helhetssyn på barnet och barnets behov och utformas så att 
omsorg, utveckling och lärande bildar en helhet (SFS 2010:800) 
 

Läroplan för förskolan (Lpfö-18) under rubriken ”Förskolans uppdrag – helhetssyn” 
 Barnens rätt till kroppslig och personlig integritet ska också respekteras. Det gäller bland annat i 

den dagliga omsorgen och i frågor om dokumentation.  
Samt under 2.2 Omsorg, utveckling och lärande 
 Förskolan ska ge varje barn förutsättningar att utveckla 

• Sin identitet och känna trygghet i den samt medvetenhet om sin kroppsliga och personliga 
integritet 

 
FN’s konvention om barnets rättigheter: artikel 34 
 Barn ska skyddas från alla former av sexuellt utnyttjande och sexuella övergrepp. 
  

 
 

Riktlinjer för integritetsarbete för personal 
 

 
Förebyggande 

 
• Endast ordinarie eller väl kända vikarier byter blöjor och hjälper till vid toalettbesök samt är 

ensamma på vilan (detta gäller sovvila och i möjligaste mån övrig vila) 
 

• Endast ordinarie personal eller väl kända vikarier öppnar/stänger  
 

• Om en icke välkänd vikarie blir ensam på en avdelning slår vi ihop avdelningar  
 

 
Främjande 
 

• När barnen börjar gå på potta/toalett lär vi dem att torka sig själva 
 

• Vid toalettbesök frågar vi barnen hur de vill ha det när de är på toaletten. (ex. hjälp med byxor, 
stängd eller öppen dörr, pedagog med eller vänta utanför) 

 
• Under blöjbytet sätter vi ord på vad vi gör 

 
• Vi pussar aldrig barnen. Vi kramar barnen när de själva vill. 

 
• Vi tvingar aldrig barnen att kramas som förlåt eller som alternativ till att slå eller nypa 

(exempelvis: ”ni kan kramas istället”) 
 

• Om vi busar eller kittlar ett barn så slutar vi omedelbart när barnet säger ”nej/stopp/sluta/….” 
även om barnet skrattar.  
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Främjande 
 

• Vi använder oss av ”Stopp! Min kropp!” från Rädda Barnen som ett hjälpmedel för att kunna 
tolka barnens beteende. 

 
Förebyggande 
 

• All ordinarie personal samt alla vikarier lämnar in belastningsutdrag från polisen 
 
 
Åtgärd 

 
• Vi antecknar om ett barn säger/gör något som gör oss fundersamma 

 
 
 

• Tänk: ”vi anmäler inte en vuxen, vi skyddar ett barn” 

 

 


