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Nyhetsbrev
fran MAS & MAR.

Nyhetsbrev Maj

Om ingen annan link presenteras i nyhetsbrevet finns
dokument vi hinvisar till publicerade under respektive
box/kapitel pd hemsidan. Lingst ned pa samma sida
hittar du dven hittar du alla nyhetsbrev:

Hilso- och sjukvard - Orebro kommun - f6rdjupning
(orebro.se)

Om du inte redan prenumererar pa nyhetsbreven kan du
enkelt fylla i dina uppgifter lingst ner pa samma sida.

Ny MAS

Cecilia Lundberg, MAS har aviserat att hon avslutar sin
tjdnst. Rekrytering har skett och tilltridande MAS ér
Elisabet Tinglof.

Elisabet finns i organisationen nu som kvalitetsutvecklare
HSL. Eftersom de arbetar nira varandra idag kommer
introduktionen dérfor vara lite flytande under viren, dvs
ni kan komma att triffa Elisabet vid drenden/processer
som ska fortsitta 1 host redan nu.

Formellt pabérjar Elisabet sin introduktion som MAS

efter sommarsemestern och tar 6ver 1 september efter
Cecilia.

Etiketter pa provtagningsror

Det hinder tyvirr att det inkommer provtagningsror till
vardcentralerna dir etiketterna sitter fel. Detta blir
merarbete f6r personal som ska analysera provet. For att
vara ridda om varandras arbetsborda behéver vi vara
mer noggranna med att det blir ritt frin borjan.
Etiketten ska sitta rakt och nira korken.

Pa vir hemsida Preanalys och provtagning — f6r personal
- Orebro kommun - férdjupning (orebro.se) finns en
film som ér bra for alla som tar prover att ta del av. Det
finns dven link till regionens provtagningsinstruktioner.

Behandlande madrasser- patienter med hog
risk for trycksar

For att identifiera vilka patienter som har hog risk ska
riskbedémningsinstrumentet RAPS anvindas.
Kiriterierna f6r behandlande madrass dr fordndrat.
Férutom trycksarsgrad 3-4 kan nu ocksi patienter med
“hog risk for trycksar” fa en behandlande madrass
térskriven. For att identifiera vilka patienter som har hég
risk ska riskbedémningsinstrumentet RAPS anvindas.

Vid 29 poing eller ldgre har patienten en 6kad risk f6r
trycksédr och har da ritt att fd en behandlande madrass.
Palliativa patienter i livets slutskede kan vara aktuella f6r
att fa en behandlande madrass férskriven om de enligt
RAPS bedéms ha en 6kad risk enligt ovan. Lds mer pa
CFH’s hemsida.
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https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/amnesomraden-diagnoser/provtagning.html
https://www.orebro.se/fordjupning/fordjupning/leverantor--utforare/halso--och-sjukvard---for-personal/amnesomraden-diagnoser/provtagning.html
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/riktlinjer-och-regelverk/riktlinjer/madrass/?E-10187=10187#accordion-block-10187
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Kognitiv svikt och demenssjukdom
Anmil dig/dina medarbetare redan nu till héstens
utbildningar!

Egenregi anmiler via kompetensportalen och externa via
lank som skickas ut inom kott.

Stjarnmarkt steg 2 (enbart Vobo)
10/9 +1/10 + 22/10 + 12/11
Kl: 13:00-16:30 (alla dagar)

BPSD-utbildning_
kurs 1: 24-25/9 kl 8:30-16:30 + 16/10 kl 13:00-16:30
kurs 2: 5-6/11 kI 8:30-16:30 +27/11 kl 13:00-16:30

BPSD-Nitverkstriff f6r administratorer_

Brolyckans seniorboende, Restaurangen, Tulegatan 12
3 december kl 14-16

Kalenderfunktionen i MCSS$

Behovet av ett digitalt planeringsverktyg t6r planering av
hilso- och sjukvardsitgirder har medfort ett felaktigt
anvindande av kalenderfunktionen i MCSS.

Kalendern i MCSS ir "patientens kalender" och ska inte
anvindas som planeringssystem for sjukskoterskor.
Anteckningar blir journalanteckningar och synliga for alla
med tillgang till MCSS.

Granskning visar ett omfattande felaktigt hanterande.
Darfor maste kalenderfunktionen i MCSS avvecklas.

e TFran och med juni minad kommer alla rubriker
utom Frinvara och dosettdelning att stingas ned.

e Verksamheten behéver dirfor flytta 6ver alla nu
inplanerade insatser fran MCSS till annan 16sning.

Lakemedelsinformation fran Ldkemedelscentrum

I maj kommer Likemedelscentrum att erbjuda
kommunsjukskéterskorna i Orebro lin en entimmes
utbildning om likemedel. Aven underskoterskor kan ha
nytta av informationen och ir vilkomna att delta i min
av intresse.

Nigra av punkterna som kommer tas upp ir:
e  Vitskebrist och likemedel
e Behandling av atopisk dermatit
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e  De vanligaste inhalationslikemedlen vid astma

Utbildning kommer erbjudas vid tre olika tillfillen via
teams. Se datum och linkar nedan.

Torsdag 2/5 kl 14-30-15.30
e Tink Anslut till motet nu

Torsdag 16/5 kI 10.00-11.00
e Tink Anslut till motet nu

Onsdag 22/5 kl 14.30-15.30
e Liank Anslut till métet nu

MMSE och MoCa

Det har kommit fragor kring MMSE och MoCa, tva
bedémningsinstrument som anvinds av arbetsterapeuter
i kommunen f6r att bedéma kognition.

Det har nationellt kommit information som handlar om
uppdaterad version av instrument, utbildning och licens
for dessa instrument. Det ar oklart i lanet om vad som
giller kring detta sa ddrfr har vi beslutat att lyfta fragan
till LAG Demens.

LAG Demens ir en lokal atbetsgrupp med
representanter fran regionen och linets kommuner som
arbetar med att utveckla den gemensamma
demensvarden. Vi kommer att invinta aterkoppling frin
LAG:et.

Tills nagot nytt dr beslutat sa uppmanas alla att anvinda
de versioner av instrumenten som vi haft sedan tidigare.

Minska administrativa atgdrder i Treserva

Vi stir infor att implementera ett nytt verksamhetssystem
f6r hilso och sjukvirdsdokumentation i bérjan av 2025,
vilket arbetsgruppen tror kommer att 16sa ut manga av
de problem som lyfts i genomlysningen kring 6kad
dokumentation. Tyvirr finns inte méjlighet att férandra
eller utveckla befintligt system. Men det finns en
sammanstillning pd effektiva atgirder som kan goras
idag, da vi vet att vissa verksamheter och enskilda
individer fortsitter att géra moment som vi har beslutat
att ta bort i Treserva

Link till ssmmanstallning.

019-21 10 00, Servicecenter

OREBRO


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQwMmFmYzgtODY0My00N2VmLWJhZWUtODM4MTRmYTAxNTll%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%220f96578a-73d6-4a2c-be5b-46ffe8641d91%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQwMmFmYzgtODY0My00N2VmLWJhZWUtODM4MTRmYTAxNTll%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%220f96578a-73d6-4a2c-be5b-46ffe8641d91%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjE3N2YzMDAtYjk3Yi00YjdmLWIyMGEtNDk1YWY3YjdjNGQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%220f96578a-73d6-4a2c-be5b-46ffe8641d91%22%7d
https://www.orebro.se/download/18.4d814f1318f379d6af4189/1714642269315/Minska%20administrativa%20%C3%A5tg%C3%A4rder%20i%20Treserva.pdf

