Minnesanteckningar

Samverkansradet
7 november 2023

Datum: Tisdagen 7 november
Tid: kl. 16-18
Motesplats: Foreningarnas Hus, Slottsgatan 13A.

Deltagare:  Samverkansradet
Tina Fingal Swens, Orebro Féreningstad (ordfirande)
Kersti Freed-Klevmar, Svenska Freds
K-G Granberg, Folkets hus Vintrosa
Reidun Katrlsson, Betlehemskyrkan
Lasse Lundberg, Almby IK (vice ordfrande)
Tina Modin, RF-SISU
Thomas Rasmusson, Tegelbruket
Fredrik Wallin, Studieférbundet Vuxenskolan
Maria Haglund (M)
Jerker Lindgren (L)
Madelen Spinord Semenets (S)
Anna Fogel, Orebro kommun (sekreterare)

Gist: Annika Jeppson, Orebro kommun
Marie Tall, Orebro kommun

Fothinder:  Caroline Daly, Orebro Rittighetscenter
Lotta Karlsson-Andersson, Stiftelsen Activa

1. Valkomna

Ordférande Tina Fingal Swens hilsar vilkommen till dagens mote.

2. Nara Vard

Se bilaga f6r bildspel.

Annika Jeppsson och Marie Tall, informerar om syfte och arbetssitt
for omstallningen till Nira Vard. Hur kan samhaillet som helhet bidra
till att klara framtidens behov nar det kommer till halso- och

sjukvard?
. . *,
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/omstallningtillnaravard.57446.html

5 processledare som jobbar med omstillningen till Nara Viard, varav 3
pa heltid. Nira koppling till rehabiliterande arbetssitt som Orebro
kommun arbetat med redan innan. Beslut i Kommunstyrelsen 2021
om att fortsitta med rehabiliterande arbetssitt och att detta skulle
samordnas med omstillningen till Nira Vard.

Oftast forsoker man undvika begreppet ”Nira Vard” for att det
felaktigt lagger for stor tyngdpunkt pa vard. Det man hellre trycker pa
ar istallet att Vi skapar hilsa tillsammans”.

Utgangspunkten ér att vi inte kommer klara vilfairdsutmaningen i
framtiden om vi inte dndrar arbetssitt.

Alla samhillets aktorer behéver samverka kring individen for att ge
stod pa ritt satt 1 ratt tid. Effektivt resursutnyttjande. Jamlik hélsa
kriver att vi utgar fran individens behov.

Psykisk ohalsa ir en stor utmaning. Demenssjukdomar 6kar i och
med att befolkningen blir allt dldre. Komplex sjukdomsbild i manga
fall.

Uppdraget handlar om att stélla om pa foljande satt:

Fran fokus pa organisation — till fokus pa person och beteenden.

Fran isolerade vard- och omsorgsinsatser — till samordning utifran
personens fokus.

Fran reaktiv — till proaktiv och hilsofrimjande.

Fran invanare och patienter som passiva mottagare — till aktiv
medskapare.

En viktig bakgrundsfaktor for att leva ett hilsosamt liv dr att klara
malen i grundskolan.

Fardplan f6r omstallning till Ndra Vard:

https:/ /naravard.regionorebrolan.se/siteassets/ fardplan-omstallning-

nara-vard-orebro-lan.pdf

Kommunen hiller pa att ta fram en lokal firdplan med utgangspunkt
i den regionala.

”Hilsa 4r att i glidje vara upptagen av sina livsuppgifter”. /Gadamer
(tysk filosof). Rimmar vil med WHOs definition av hilsa som ett
tillstand av fysiskt, psykiskt och existentiellt vilbefinnande, inte
enbart franvaro av sjukdom.
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Stédbehov dr inte enbart sjukvard utan dven kriminalvard, LVM m.m.

Hur kan vi jobba mer férebyggande och hilsofrimjande tillsammans?

Inspel frin Samverkansradet:

Studieforbunden och andra delar av civilsamhallet far mindre resurser
vilket paverkar forutsittningar for samverkan.

Manga organisationer inom civilsamhillet jobbar hilsofrimjande 1 sitt
grunduppdrag.

Kartbilden 6ver samverkan blir ett viktigt verktyg for att synliggora
vilka aktorer och forum som finns.

Kommunikation ar kdrnan. Vi behoéver bli battre pa att hitta varandra.

Civilsamhillet engagerar sig manga ganger for individer langt utanfor
sin kirnverksamhet. Dir behovs dven kanaler till det offentliga for att
man ska hitta varandra och kunna ge det stéd individen behover.

Lokalfragor — civilsamhillets skulle kunna inkludera fler malgrupper t
ex om man fick tillgang till anpassade lokaler.

Civilsamhillet behover fa forutsattningar for att driva sin verksambhet,
som i grunden ir férebyggande och hilsofrimjande. Det offentliga
behover skapa de forutsittningarna, med anpassad infrastruktur,
miljoer osv.

RF-SISU kommer att administrera sokbara medel {6r civilsamhillet
kopplat till Nara Vard. Lis mer pa deras hemsida:
https://www.rfsisu.se/distrikt/orebro-lan/bidrag-och-
stod/halsoframjande-insatser

Lis mer om Nara Vard pa SKR:s hemsida:
https:/ /skr.se/skr/halsasjukvard /utvecklingavverksamhet/naravard

omstallningtillnaravard.57446.html
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3. Overenskommelsen om samverkan

- Overen

skommelsen 2024-2027

Till Kommunstyrelsen, beredningssammantridet var idag och
beslut fattas nasta vecka. Darefter gar drendet vidare till
Kommunfullmiktige.

- Aktivitetsplan 2024-2025

Forslag

O

fran arbetsgruppen:

Oversyn av Samverkansradet och C-nitet. Tydlig
uppdragsbeskrivning, roll, mandat och funktion. (Jmfr t ex
Helsingborg). Relationen mellan dessa forum behéver ocksé
klargéras.

Kartan, tydligg6r forum for samverkan samt ingangar i
kommunen. (Utvecklingsarbete, svirt att synliggéra i OK.)

Unders6ka mojligheter till och verka for dialog kopplad
till ars-/budgetprocessen. Syfte att skapa goda
forutsittningar for relevant samverkan.

Utreda hur vi kan méjliggéra for nitverk (utan
organisationsnummer) att ansluta sig till
Overenskommelsen? Behover utredas vidare.

Inventering/kartliggning av civilsamhillets
forutsittningar och samverkan med kommunen. Hinder
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och mdijligheter. (motsvarighet till kommunens inventering).
Ringa in framgangsfaktorer f6r samverkan.

o Uteslutning av akt6r — beh6ver utredas vidare. Ta fram
rutin.

Forslaget finslipas och tas upp pd Val- och informationskvillen i
december for att ge méjlighet till fler inspel.

- Kommunikation
o Karta
Inget nytt.

o Teams/Facebook
Forslag att sla ihop samtliga Teams till ett:
Overenskommelsen om samverkan - med kanaler: Samverkansridet och

C-natverket. Del av kommunikationsinsats runt overenskommelsen 2024-
2027.

4. Information fran Kunskapskonferensen 2023

Lasse Lundberg, Thomas Rasmusson och Anna Fogel deltog pa drets
Kunskapskonferens den 17 oktober som arrangerades av MUCF
tillsammans med Ideell Arena, Vetenskapsradet och Sveriges
kommuner och regioner (SKR). Temat var krisberedskap,
krishantering och samverkan inom civilsamhallet. Deltagarna delar
med sig av vad de tar med sig fran konferensen.

Seminarierna vat:

- Civilsamhillet som resurs i kris — manniskors ambitioner och
motiv.

- Arlandsbyeden bortelémd i svensk krisberedskap? — om
civilsamhallet och lokala aktorers arbete for att stiarka servicen
och formigan att hantera kriser

- Brobyvggare i ett uppdelat samhille? Kommunala interreligiGsa

forum som moétesplats for samverkan och som
kommunikationskanal vid kris

- Hur paverkas civilsamhillets politiska roll av ”projektifiering”? —

Ett nedslag i projektformens paverkan pa jamstilldhets- och

krisberedskapsarbete
.o . ‘
Orebro kommun Drottninggatan 9
Kommunstyrelseférvaltningen Box 30 000
.. 701 35 Orebro
orebro.se/civilasamhallet 019-21 10 00 kunditj@nst OREBRO

kommun@orebro.se


https://www.mucf.se/om-oss/pressmeddelanden/krisberedskap-krishantering-och-samverkan-i-fokus-pa-kunskapskonferensen
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Civilsamh%C3%A4llet%20som%20resurs%20i%20kris%20Kunskapskonferensen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Civilsamh%C3%A4llet%20som%20resurs%20i%20kris%20Kunskapskonferensen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/%C3%84r%20landsbygden%20bortgl%C3%B6md%20i%20svensk%20krisberedskap%20Kunskapskonferensen%202023%20.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/%C3%84r%20landsbygden%20bortgl%C3%B6md%20i%20svensk%20krisberedskap%20Kunskapskonferensen%202023%20.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/%C3%84r%20landsbygden%20bortgl%C3%B6md%20i%20svensk%20krisberedskap%20Kunskapskonferensen%202023%20.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Brobyggare%20i%20ett%20uppdelat%20samh%C3%A4lle%20Kunskapskonferensen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Brobyggare%20i%20ett%20uppdelat%20samh%C3%A4lle%20Kunskapskonferensen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Brobyggare%20i%20ett%20uppdelat%20samh%C3%A4lle%20Kunskapskonferensen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Hur%20p%C3%A5verkas%20civilsamh%C3%A4llets%20politiska%20roll%20av%20projektifiering%20Kunskapskonfernsen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Hur%20p%C3%A5verkas%20civilsamh%C3%A4llets%20politiska%20roll%20av%20projektifiering%20Kunskapskonfernsen%202023.pdf
https://www.mucf.se/sites/default/files/2023/10/Hur%20p%C3%A5verkas%20civilsamh%C3%A4llets%20politiska%20roll%20av%20projektifiering%20Kunskapskonfernsen%202023.pdf

- Over folks huvuden - Makt och normer som stinger ute
civilsambhillet i hanteringen av kriser

- Idéburen kraft som del av var krisberedskap?

Pa MUCE:s hemsida finns tillgang till samtliga bildspel.

Trygghetspunkter dr en intressant fraga att jobba vidare med, bygga
vidare pa tillsammans. Detta féreslas dven som tema till val- och
informationskvillen den 6 december. Anna underséker om nigon
fran Sikerhetsavdelningen har méjlighet att delta.

Pa gang/bevakningslista

Oversiktsplanen

Kommer revideras 2024. Processledarna kommer till S amverkansridet i bitjan av néista
ar for bland annat for att prata om bur civilsamhillet fan involveras pa ett sa bra satt
som mojligt.

Byggreturen/avfallsférebyggande

bttps:/ [ exctra.orebro.se/ orebrobyggretur
Samverkan med civilsamballesaktirer? Bjuda in till dialog framat? Finns en koppling till
projektet Klimatnentrala stider 2030.

Fritidskortet

Infors 2024. Flera myndigheter och aktirer inblandade i detta. V7 bor folja och hyilpas at
att se till att det kommer ut till de som dr i stirst behov. Hur kan vi bidda for att kortet
anvénds sa nycket som mijligt och ger maximala effekter i form av dkad psykisk, fysisk
och existentiel hilsa.

Projekt: Klimatneutrala stider (Kommunledningsfoérvaltningen (KLF))

Borjar nirma sig avslut (under 2024). Nair det giller delprojektet AP5 déir
Samwverkansridet och dverenskommelsendtverket dr involverat handlar det om att skriva
klart en projektrapport. Summera, analysera, vad har vi lart oss, vilka steg ser vi behov av
framit? Delprojektet handlar om att undersika forutsdttningar for omstillning lokalt.
Hur kan vi gemensamt forskjuta normer kring konsumtion, livsstil m.m. pa ett sitt som
béiddar for en hallbar sambéllsutveckling och ett klimatnentralt Orebro.

Redovisning av resultat fokusgrupper, 15 nov kL. 13-15 pi Orebro universitet
(Musikhigskolan). Anmal intresse till tina(@eksanm.se om du vill delta!

Projekt: ESF Barn 1 socioekonomiskt utsatta hushall (KLF).
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Projektet pabirjat. Ingen aktuell information om var man star just nu.

Kan Samverkansradet bidra til] att bidda for hur detta kan bli ett arbetssitt som lever
vidare dven efter projekttiden?

Uppdrag: En vig in till kommunen f6r det civila samhillet (Kultur- och
tritidsférvaltningen (KFF))

Informationskvdill 16 november. Behover fortsitta utvecklas for att fanga upp engagemang
och initiatiy fran civilsambéllet som kan landa i samverkan pa olika sdtt — i nuliget
handlar En vig in enbart om foreningsbidragen. Behovs en enbetlig struktur for hur
kommunen hanterar dven andra typer av fragor ndr det galler civilsamhille och samverkan.

Utvecklingsarbete: Regionalt civilsamhallsnatverk

Orebro Fireningsrad tillsammans med Mickelnforeningarna. Ingen ny information idag.
Nitverk: Regional partnerskap for sociala innovationer.

Ingen ny information idag.

6. Kalendarium ht 2023

Datum Tid Plats Rubrik
15 nov Kl. 13-15 Musikhégskolan Presentation av
resultat fran
fokusgrupper inom
Hér av er till Klimatneutrala
tina@eksam.se om ni | Orebro 2030
vill delta.
16 nov KI. 18-20 Foreningarnas Hus Information om

kommunens arbete
med En vdéig in for
foreningsbidrag

23 nov KI. 18-20 Foreningarnas Hus Temakvall: Sociala
foretag och
idéburen valfard

29-30 nov Digitalt + Sthim Ingen ung utanfér -
MUCF konferens

MUCF-dagarna
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2023: Ingen ung
utanfér | MUCF

6 dec Kl. 16-18 Foreningarnas Hus Samverkansradet
julavslutning
6 dec KI. 18-20 Foreningarnas Hus Val- och

informationskvall

Tema: Krisberedskap
och
trygghetspunkter

Anna Fogel, sekreterare
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